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Ilhre Fassade, Ihre Fenster —
attraktiv und hochwertig

“uA T Mehr Schutz, mehr Farbtonvielfalt, mehr Mog-
lichkeiten: Freuen Sie sich auf ein umfassendes
Premium-Sortiment in Profi-Qualitat.
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Innendammung

Ludwig-Ehlers-Stral3e 5 Ludwig-Ehlers-Stral3e 1
29549 Bad Bevensen 29549 Bad Bevensen
Telefon: 056821-9699770 e m Telefon: 05821-98700

mail@behn-wohnideen.de info@behn-glaser-tischler.de

WOHNIDEEN www.behn-wohnideen.de GLASER + TISCHLER www.behn-glaser-tischler.de

Die Hand-Werke Maler und Raumausstatter, Glaser und Tischler mit

Wintergarten < Fenster, Tlren und Sicherheit « Treppen ¢ Innenausbau * Duschen ¢ Glasbau ﬁ
Rollladen » Markisen « Beschattung ¢« Malerarbeiten « Farben » Tapeten * Parkett « Bodenbelage aller Art



Liebe Leserinnen, Liebe Leser,

Lust auf Sommer? Unbedingt! Der Mai hat uns schon reich
beschenkt an schonen Tagen und die Langzeit-Wettervorher-
sage verspricht bei Redaktionsschluss schon einmal schénes
Wetter bis in die erste Juni-Woche hinein. Dann macht auch
das Verteilen der aktuellen Ausgabe gleich doppelt so viel
SpaR! Sie finden ,Die neue Barftgaans“ iibrigens an rund 400
Verteilstellen im ganzen Landkreis Uelzen —vielen Dank da-
fiir an die Geschéafte und Institutionen.

Wir wollen mit lhnen die Region erkunden und laden Sie
auf zu unserem Sommergewinnspiel ein. 13 Ausflugsziele
im Landkreis Uelzen und dariiber hinaus machen mit und
haben fiir die Aktionen insgesamt 68 Freikarten zur Verfii-
gung gestellt. Und da der Sommer auch Urlaubszeit ist und
Urlaubszeit auch Lesezeit
ist—egal, ob auf Balkonien
oder am Strand —verlosen
wir dariiber hinaus noch
15 Exemplare unseres Uel-
zen-Krimis und fiinf Sil-
berstreife mit Kolumnen
und Gedichten von Jiirgen
Trumann und Fotografien
von Sebastian Tramsen.
Ab nach draufien ist au-
Rerdem ein Motto des

Lassen Sie sich von uns verwéhnen:
16. Juni und 14. Juli ab 16.30 Uhr:
Unser BBQ-Grillbuffet fiir die ganze Familie

Auflerdem jeden ersten Sonntag im Monat Sonntagsbrunch!
Tel. 058 21-54 10 - www.sonnenhuegel-bevensen.de

Hotel & Ferienwohnungen

Magazins — Fahrradfahren, Schwimmengehen, Wandern- und
Spazierengehen, da hat unsere Region jede Menge zu bieten
... was sonst noch SpafR macht und Trend ist finden Sie auch in
dieser Ausgabe. Seit kurzem haben wir eine Praktikantin, die im
August in Uelzen die Fachoberschule Gestaltung in Uelzen be-
suchen wird: Christin—unser Titelmodel der aktuellen Ausgabe.
Einesihrer ersten Projekte war es, ihr eigenes ,Zine“ zu gestalten
und mit uns nach Trends zu suchen. Das ist ihr super gelungen
und wir freuen uns auf eine kreative Zeit mit unserem neuen
Team-Mitglied.

Einen wunderschnen Sommer wiinscht lhnen im Namen des
ganzen Teams,

[Anzeige]

[Anzeige]

0170-44677 10
info@inmotion-personal-training.de

www.inmotion-personal-training.de/stand-up-paddling-sup
Oldenstdadter StrafSe 41 in 29525 Uelzen
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Wir verbinden Elemente.

[Anzeige]

Wir konnen
mehr als
Dle heue

Kreative Ideen und Konzepte bestehen aus vielen Elementen, gekonnt miteinander verbunden,
fir eine optimale Wirkung. mit Herz, Sachverstand und Engagement stellen wir uns auf lhre
individuellen Bedlrfnisse ein. Darauf kdnnen Sie sich verlassen.

v Design und Satz — vom Konzept bis zum

fertigen Produkt

v/ Corporate- und Editorial-Design
v Fotografie und Bildbearbeitung

v Offentlichkeitsarbeit

Initia Medien und Verlag UG (haftungsbeschrankt)
Woltersburger Miihle 1 | 29525 Uelzen
Tel. 0581 /97 157060 | info@initia-medien.de

www.initia-medien.de

v/ Redaktionelle Texte fiir Print und Web
v individuelle Advertorials

v/ PR- und Pressetexte

v/ Web-Design und Programmierung

v/ Shop-Systeme

Initia

Medien und Verlag

IMPRESSUM

Herausgeber/Verlag

Initia Medien und Verlag UG
(haftungsbeschrankt)
Woltersburger Mithle 1, 29525 Uelzen
0581 971570-60
www.initia-medien.de
info@initia-medien.de

Redaktion
redaktion.barftgaans@initia-medien.de
Eva Neuls [V.i.5.d.P] [Neuls]
eva.neuls@initia-medien.de

Nicole Liitke [Liitke]
nicole.luetke@initia-medien.de

Feuilleton
Barbara Kaiser

Kolumnist
Jirgen Trumann, It's Tru[mann]

Online-Redaktion barftgaans.de
Nicole Liitke
nicole.luetke@initia-medien.de

Gastautoren
Andreas Grell

Gestaltung/Fotografie

Friederike Kohnke
friederike.kohnke@initia-medien.de
Sebastian Tramsen
sebastian.tramsen@initia-medien.de
Janita Mundt
janita.mundt@initia-medien.de

Mediaberatung

Sandra Hoffmann, Mobil 0176 53800695
sandra.hoffmann@initia-medien.de
Janita Mundt, Mobil 0176 39072931
janita.mundt@initia-medien.de

Nestgucker
oder Netzgucker?

www.barftgaans.de
Erscheinungsweise Aktuelle Berichte und unser Feuilleton im Netz!
6 ximJahr
="
Druck-Auflage

13.000 Exemplare

Druck
MHD Druck und Service
Harmsstrafie 6

29320 Hermannsburg



AKTUELLES

MUCKELIG

Wer sich die Musik erkiest®, legt sich keine Steine in den Weg
oder in den Mund, sondern benutzt ein altmodisch geworde-
nes, unregelmafliges Verb. Er oder sie hat nach Meinung Martin
Luthers ,.ein himmlisch Gut gewonnen®, soll heifen, eine aufRerst
gute Wahl getroffen. ,Auserkoren“ oder ,gekiirt“ sind die noch
einigermafien geldufigen Beugungen dieser Vokabel.

Ob der alte Doktor alles darin einschliefien wiirde, was heut-
zutage unter dem Begriff Musik daherkommt, wage ich zu be-
zweifeln. Er schrieb in einer Zeit, die weit entfernt war von Dau-
erbeschallung durch Rund-um-die-Uhr-Funk, elektronischem
Verstarker und Verzerrer. Das moderne ,Casting®, ein Aus-Wah-
len, das von der Bedeutung her dem Verwerfen ndheristals dem
Er-W4hlen, kime vielleicht auch ihm dazu in den Sinn.

Aber iiber Geschmack ist nicht zu streiten, und was fiir den ei-
nen Ruhestérung ist, mag fiir einen andern Musik in den Ohren
sein. So ist meine Entscheidung, mich zuweilen draufden vorm
Lieblings-Café niederzulassen, in gebiihrendem Abstand von
D] und Schallquelle, eine kompromissbereite wie wortwortliche
Form des Auseinander-Setzens.

,Bosewichter haben keine Lieder*, behauptete vor rund zwei-
hundert Jahren der Dichter Johann Gottfried Seume. Zumindest
haben sie wohl selten eigene. Schon zu biblischen Zeiten aber
vermochte das ,beherzte Eingreifen des Saitenspielers David
bei einem sich bose Gebardenden, dessen Unmut zu mildern
und die Laune zumindest zeitweilig zu bessern.

[Anzeige]

Selbst zu singen ist allerdings — unabhangig davon, ob Bose-
wicht oder nicht—in unseren Breiten ein wenig aus der Mode ge-
kommen. Doch hiltsich die Tradition—aufer unter der Dusche—
noch in Gesangvereinen, Kirchen- und Gospelchéren, wird noch
gepflegt bei Pfadfinder-Treffen und deren Singewettstreiten
sowie auch in FuRballstadien. Musiziert, auf Instrumenten, wird
noch recht viel: in Schulorchestern und Rockbands, bei Schul-
und Straf3enfesten, Jam-Sessions und Konzerten.

~Wo man singet, wird kein Mensch beraubt®, schrieb Seume
in seinem Gedicht. In der Erwartung, vielmehr bereichert zu
werden, werde ich mir dieser Tage den Uelzener Weinmarkt
erkiesen. Einige Termine gilt es fiir mich dort wahrzunehmen,
an denen unter anderem Lehrer und Schiilerinnen unserer
Kreis-Musikschule ihr Kénnen zu Gehér bringen und fiir ein paar
muckelige, lauschige Abende sorgen werden. Ob es dabei Gele-
genheit zum Mitsingen gibt, wird sich vor Ort erweisen.

s TYUY,W“”‘“]

HOTEL ASCONA
* ok

# Restaurant mit kreativer Kiiche und frischen Produkten aus der Region (Perfekt fir Felern aller Art)

# gemiitliche Hotelbar mit Snacks und Cocktails

* FIT fiir den Sommer? Wir bringen Sie wieder in Form mit unseren Emdhrungsprogrammen:
Reduktionskost, Schrothkuren, Fastenkuren, Basenfasten, Almased Vital Tage, alle Didten
* Wellnessbereich mit Schwimmbad, Salz- & finnischer Sauna, Kosmetik und Massagen

Profitieren Sie auch als Tagesgast von unseren Wohlfiihlideen -
«Der kleine Urlaub zwischendurch®

Restaurant Offnungszeiten: Montag bis Senntag 7400 Uhr bis 21200 Uhr
Unser Wellnes Team ist von Montag bis Senntag von 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr fir Sie da.
Reservierungen/ Termine: Tel; 05821/ 550 oder info@hotelascona.de

Weitere Wohlflihlideen finden Sie unter www.hotelascona.de

Hotel Ascona GmbH - Zur Amtsheide 4 - Bad Bevensen - Tel: 05821 / 550 - www.hotelascona.de

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018
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UELZEN PUTZT SICH RAUS:

Stadtspaziergang fiir die Sauberkeit, Blumen, viel Griin und schone Beete

sAlles in allem macht Uelzen einen gepflegten Eindruck, aber
es gibt schmutzige Ecken“ — so lautete das Fazit eines Rund-
gangs durch die Innenstadt. Biirgermeister Jiirgen Markwardt
hatte zu einem gemeinsamen Spaziergang der etwas anderen
Art eingeladen: Er hat sich von Biirgern der Hansestadt zeigen
lassen, wo Handlungsbedarf in Sachen Sauberkeit besteht. Ein
Dutzend Einwohner nutzten die Gelegenheit, machten auf abge-
legten Miill an Altglascontainern, auf Dreck in den Nischen an
der St.-Marien-Kirche, auf Unkraut in den Marktstraflen oder auf
herumliegende Miillsécke in einer Gasse aufmerksam. ,Obwohl
wir nicht immer zustiandig sind, tut die Hansestadt ihr Mogli-
ches und setzt ihre Mitarbeiter ein®, verspricht das Stadtober-
haupt. Um Uelzen sauberer und ansehnlicher zu machen, sei es
aber auch notig, dass die Biirger ihren Teil dazu beitragen. ,,Der
Miill kommtja nicht von allein®, so Markwardt.

Die Teilnehmer des Rundganges konnten auch feststellen,
dass einige Anlieger die Gehwege nicht ausreichend pflegen, so

dass Wildwuchs an Pollern oder Dreck auf dem Fufdweg sichtbar
sind.

Die Hansestadt hat das Erscheinungsbild Uelzens und die
Sauberkeit als zentrales Thema fiir dieses Jahr gesetzt. Fiir Be-
pflanzungen, Pflanzkiibel, zusatzliches Miillkehren auf StraRen,
Wegen, Plitzen sowie eine verstarkte Pflege von Griinanlagen
im Herzen der Hansestadt sollen bis zu 150.000 Euro mehr als
bisher eingesetzt werden.

1400 Uelzener, darunter viele Kinder, haben sich bereitsim Ap-
ril mit ihrem Engagement fiir die Sauberkeit in der Hansestadt
eingesetzt und am Frithjahrsputz teilgenommen. Gemeinsam
wurden Criinanlagen, Strafdenziige sowie viele 6ffentliche Fla-
chen der Hansestadt von achtlos oder absichtlich entsorgtem
Abfall befreit.

Im August wird der Biirgermeister erneut zu einem Rundgang
einladen. Dann soll iiberpriift werden, ob sich insbesondere an
den festgestellten schmuddeligen Ecken etwas getan hat. [UE]

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018



EINER DER SPEKTAKULARSTEN ,10°

Hundertwasser-Bahnhof erhalt neuen Glanz

Der Hundertwasser-Bahnhof Uelzen geh6rt zu den zehn spek-
takuldrsten Bahnhofen der Welt. Die in vielen Farben schim-
mernden bauchigen Keramiksaulen, die vergoldeten Kugeln, die
das Backsteingebaude aus der wilhelminischen Zeit umrahmen,
die glaserne Rundkuppel, das begriinte Dach und viele weitere
Details faszinieren die Besucher. Jetzt engagieren sich die Deut-
sche Bahn, die Hansestadt Uelzen, Pro Bahn und die Mieter, um
den Bahnhof zu modernisieren, mit neuen Aktionen fiir Biirger
und Géste zu beleben und fiir mehr Sauberkeit zu sorgen.

,Die Beteiligten sind sich sicher, dass der Bahnhof eine tolle
Kulisse fiir Veranstaltungen bietet. Zudem ist er ideal erreich-
bar. Hier steckt Potential fiir viele Ideen, sagt Biirgermeister
Jiirgen Markwardt. So startet vom 29. September bis zum 3.
Oktober das erste Weinfest auf dem Bahnhof. Dann ziehen Ge-
miitlichkeit und Kulinarik ins Gebaude: Tische werden gedeckt,
Wein und lecker duftender Zwiebelkuchen genossen und Unter-
haltung geboten. Der Hundertwasser-Bahnhof wird zu Uelzens
grofder Weinstube. Organisiert wird das Event von den Mietern
selbst mit Unterstiitzung von Hansestadt und Bahn. Weitere
Veranstaltungsformate sollen folgen. Dass Veranstaltungen in
den Raumlichkeiten des Gebaudes erfolgreich gelingen, hat be-
reits das Fest zu Ostern fiir die ganz Familie mit Brunch, Oster-

hase, Eiersuche fiir Kinder, Sonderfithrungen und vielem mehr
gezeigt.

»Auch baulich tut sich einiges auf unserem schonen Bahnhof*,
so das Stadtoberhaupt. Die Deutsche Bahn AG hat angekiindigt,
die drei Eingangstiiren zum Bahnhofsgebaude durch Automa-
tiktiiren zu ersetzen und damit den barrierefreien Zugang zu
ermoglichen. Der Aufzug am Gleis 101 wird im Oktober 2018 aus-
getauscht. Der Personentunnel erhilt eine zusatzliche Beleuch-
tung und einen Abfluss, weil sich Regenwasser staute. Mehr Sitz-
platze werden auf den Bahnsteigen platziert und es soll mehrin
die Reinigung des Bahnhofs intensiviert werden.

Die Hansestadt Uelzen plant, den Bahnhofsvorplatz mit bun-
ten Blumen in Pflanzkiibeln zu bereichern und im Herbst weite-
re 86 Fahrradabstellplatze am ZOB zu schaffen.

Eine neue Attraktion im Bahnhof ist das Hundertwasser-Ar-
chitekturmodell, das téglich von 10.30 bis 17.30 Uhr in den Rau-
men des Vereins Bahnhof 2000 Uelzen besichtigt werden kann
und kiinftig Bestandteil der touristischen Fithrungen ist. Das
Modell von dem osterreichischen Dipl.-Ing. Andreas Bodi war
die kiinstlerische Vorlage zur Umgestaltung des alten Uelzener
Bahnhofs zu einem Hundertwasser-Architekturprojekt. Bisher
war es im Rathaus ausgestellt. [UE]

UELZEN FEIERT MIT

38. Internationaler Hansetag in Rostock mit grofsem Umzug

elzen ist dabei, wenn die Hanse- und Universitatsstadt
Rostock ihr 800. Griindungsjubilaum mit einem ganz be-
sonderen Event feiert: Vom 21. bis 24. Juni besuchen Rostock
rund 2.000 Delegierte aus 120 Stiadten in 16 Nationen und feiern
mit den Einheimischen und ihren Gasten den 38. Internationa-
len Hansetag. Die Hansestadt Uelzen prasentiert sich mit ihrem
Messestand ,Friedolin“ auf dem Hansemarkt direkt vor dem
Rostocker Rathaus.
Auf sieben Erlebnisbereichen und Biithnen in der Innenstadt
zeigen die Mitglieder des Stadtebundes DIE HANSE ihre Kultur,

Kunst, Kulinarik, Tradition und Zukunft. Hinzu kommen Auf-
tritte grofder Stars und Orchester, ein Hohenfeuerwerk mit La-
sershow und der Festumzug , Rostocker Umgang* mit rund 2.500
Beteiligten. ,Ein internationaler Hansetag — praktisch vor der
Tiir—ist schon etwas ganz Besonderes. Wir mochten gern einen
Ausflug dorthin empfehlen und besonders dazu einladen, am
Sonntag, 24. Juni, um 16 Uhr, gemeinsam mit der Vertretung der
Hansestadt Uelzen am Festumzug teilzunehmen®, sagt Stadt-
sprecherin Ute Kriiger. Das gesamte Programm ist abrufbar un-
ter www.hansetag-rostock.com. [UE]

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018



www.summer-academy-of-music.com

9. Internationale Sommerakademie

oth International Summer Academy Lineburger Heide

Meisterkurse und Konzerte 5. bIS 15. ]Llll 2018
Master classes and concerts

Freitag, 6.7.2018 —18 Uhr BBK-Galerie, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
~Sommer-Musik“ Ausstellungseroffnung

—19 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Eroffnungskonzert der Dozenten. Eintritt13/6 €

Samstag, 7.7.2018 — Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
»Junior-Akademie”—Hinrich Alpers und Schiiler der Musikschule fiir Kreis und Stadt Uelzen

Samstag, 7.7.2018—19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Sonntag, 8.7.2018 —19.00 Uhr Schloss Holdenstedt, 29525 Uelzen
Offentliches Abendvorspiel der Teilnehmer. Eintritt frei

Montag, 9.7.2018 —19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Kammermusik-Gala 1 mit den Kammermusikdozenten und Kursteilnehmern.
Werke von Mozart, Mendelssohn, Beethoven und Fauré. Eintritt13€/6 €

Dienstag,10.7.2018—19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Komponistenwerkstatt. Teilnehmer stellen eigene Werke vor. Eintritt13€/6 €
Mittwoch, 11.7.2018 —19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Kammermusik-Gala 2 mit den Kammermusikdozenten und Kursteilnehmern.
Werke von Mozart, Mendelssohn, Beethoven und Fauré. Eintritt13€/6 €

Donnerstag,12.7.2018 & Samstag, 14.7.2018 —19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
Offentliches Abendvorspiel der Teilnehmer. Eintritt frei

Freitag,13.7.2018 —19.00 Uhr Klosterkirche Medingen, 29549 Bad Bevensen
1. Abschlusskonzert der Teilnehmer mit dem Wratislavia Kammerorchester. Eintritt13€/6 €

Sonntag, 15.7.2018 —19.00 Uhr Langhaus Oldenstadt, Am Alten Kreishaus, 29525 Uelzen
2. Abschlusskonzert der Teilenehmer mit dem Wratislavia Kammerorchester, anschlieRend Abschlussfeier. Eintritt13€/6 €

Hans Lepel Impressionen 2017—Fotoausstellung zur Sommerakademie im Langhaus Oldenstadt,
tdaglich durchgehend ab 10.00 Uhr geoffnet bis zu Beginn der Abendveranstaltungen

BBK Uelzen »Sommer-Musik« Eine Ausstellungim Rahmen der 9. Internationalen Sommerakademie
in der BBK-Galerie Oldenstadt, gedffuet zu den Konzerten der Sommerakademie; Eintritt frei

Nahere Informationen und genaue Zeitplane unter www.summer-academy-of-music.com
Veranstalter: Internationale Sommerakademie Liineburger Heide eV. Kiinstlerischer Leiter: Hinrich Alpers

Geférdert durch supported by
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Der Kiinstler im Jahr 2004

EIN POET AM FLUGEL

Zum 40. Geburtstag von Vadim Chaimovich—Konzert am 21.Juli in Medingen

M it fiinf bekam er seinen ersten Klavierunterricht, mit sieben
spielte er das erste Mal mit einem Kammerorchester. Seinen
ersten 1. Preis erhielt er mit13. Inzwischen hat er sich an mehreren
Musikhochschulen qualifiziert und weiterentwickelt; unter den
Abschliissen stand immer ein ,Mit Auszeichnung*. Der Besuch von
internationalen Meisterklassen komplettierte den beruflichen
Weg. Vadim Chaimovich, den in Litauen geborenen Pianisten,
haben die treuen Konzertbesucher im Kloster Medingen quasi
aufwachsen sehen. Von Beginn an jedoch, seit seinem ersten Auf-
tritt im Jahr 2004, waren sie beriihrt und iiberrascht von einem
kultivierten Spiel, einem unvergleichlich zarten Anschlag auch im
Forte und seiner bescheidenen Art des Auftretens. In diesem Jahr
wurde derjunge Mann 40. Hier der Versuch einer Wiirdigung: Mit
einem unerreichten Gesplir, frappierender Prazision und Vitalitat
gewinnt unter den Hinden des Kiinstlers jede Note farbigstes,
temperamentvoll voranreifdendes Leben. Vadim Chaimovich ist
in der Lage, auch den gréf3ten Donner zirtlich zuriickzunehmen,
s0, als miisste der hinterfragt werden. Die zarten Fine-Tone waren
schon immer seine Art Markenzeichen. Die Leichtigkeit und Ele-
ganz seines Spiels lassen den Zuhaorer atemlos lauschen, immer
aufs Neue vermag der junge Kiinstler blutvoll wie technisch pra-
zise, mit Kraft und Ressourcen funkelnder Musikalitdt und einer
unendlich scheinenden Differenz des Ausdrucks zu iiberzeugen.

Mit seinem traumhaften Anschlag, den er durchhilt in einer
nuancenreich gestalteten Lautstirkenbandbreite, die vom am
Verstummen entlang tastenden Pianissimo bis zum Fortissi-
mo-Grollen reicht, Giberwiltigt dieses Spiel immer. Jedes andere
Wort dafiir klange zu klein.

Seine Zuhorer eroberte Vadim Chaimovich im Sturm, als er da-
mals, vor 14 Jahren, als ein reizender junger Mann mit schwarzem
Lockenkopf und Rehaugen — zuriickhaltend obendrein —das Pub-
likum im Kloster Medingen zu lautstarken Ovationen hinriss. Was
hier zu héren gewesen war, war nicht alltaglich. ,Es liegt an lhnen,
uns jetzt zu erobern®, hatte Altabtissin Rothbarth dem Greenhorn
im Kloster anfangs verschmitzt die Alternativen aufgezeigt. Am
Ende konnte sie ihn nur bitten, wiederzukommen!

Und das tut der Kiinstler aus Litauen, der die Festung kundiges
Publikum mit einer Sturmattacke nahm, Dank der Veranstalter
(Kloster und Marketing GmbH Bad Bevensen) seitdem. Er kommt
alljahrlich mit der faszinierenden Klarheit und Tiefe seines Spiels,
einer erstaunlichen, frithen Reife, mit Kaskaden an perlenden
Laufen und einer unwiderstehlichen Welle an Klanggewalt. Auch

Vadim Chaimovich 2017

wenn das hier nach dem inflationdren Gebrauch des Superlativs
klingen sollte, vor dem man sich ja bekanntlich hiiten muss, der
Begeisterung der Zuhorer und der schwebenden Behandigkeit
dieses Pianisten ist damit Rechnung zu tragen.

Der Musiker, der schon viele nationale und internationale Preise
gewann, in Vilnius und in Frankfurt/Main studierte, sitzt am Flii-
gel, als ob er extemporiere. Ganz leicht, wie nebenbei und doch
voller Ernsthaftigkeit. Vadim Chaimovich gelingen die wahrhaft
orgiastischen Tempi eines Liszt scheinbar miihe- und schwere-
los, die intensive Melancholie von Schubert hat bei ihm fast eine
zerstorerische Intensitat, denkbar differenziert und eindringlich.
»lch stelle mich nie in den Mittelpunkt und mache keine Show*,
schrieb er mir vor einem halben Jahr in einer Email, in der er sich
fiir unser Wiedersehen in Medingen und meine Konzertkritik be-
dankte, ,ich versuche nur, als Vermittler zu agieren und zu dienen
so gut es mir gelingt... Aber die Tatsache ist: Ich konnte mich nie
gutverkaufen.

Gefreut hatersich trotzdem dariiber, dass seine Einspielung von
Frédéric Chopins Nocturne Es-Dur, op. 9,2 mit iiber 50 Millionen
Aufrufen zu den meistgeklickten klassischen Musikstiicken auf
YouTube gehort. Und seine Aufnahme von Edvard Criegs Arietta
op. 12,1 ist in ,,Babylon Berlin“ (2018), der Krimi-Reihe von Regis-
seur Tom Tykwer, zu héren.

,Gliicklich und dankbar bin ich auch dafiir, dass es mir trotzdem
gelungen ist, so viele Jahre als Konzertpianist durchzuhalten und
davon, obgleich bescheiden, leben zu kénnen. Selbstverstindlich
ist es nicht*, ging die erwdhnte Mail von Vadim Chaimovich weiter.
Nachtréaglich zu seinem 40. Geburtstag (29. April) seiihm von dieser
Stelle aus alles Gliick gewiinscht. Und ein kraftiger Schub fiir seine
berufliche Laufbahn. Denn was wiren wir ohne die Musik? Und
solch begnadete Kiinstler wie Chaimovich, die sie uns zu FiifRen le-
gen. Demiitig,im Namen der Komponisten, auf dass wir verstehen.

[Barbara Kaiser]

Sommerkonzert mit Vadim
Chaimovich

im Kloster Medingen, Samstag, 21. Juli 2018, um 19.30
Uhr. Auf dem Programm: Haydn, Grieg und Chopin
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TWITTERSUCHTIG & UNDIPLOMATISCH

Journalistisch unters Mikroskop gelegt: Der amerikanische Prasident

Er unterschreibt am liebsten vor groféem Publikum Dekrete;
zeigt seine volumindse Unterschrift triumphierend in die Run-
de und alle klatschen Beifall, dass da einer schreiben kann. Er twit-
tert um die Welt und sein Wortschatz scheint die Zeichenzahl die-
ser Art der Kommunikation nicht wesentlich zu iibersteigen. Denn
die Worter ,fantastisch“ und ,groflartig” erfahren Inflation wie
selten. Sein Verschleifd an Personal kennt keinen Ver-
gleich, seine Sicht auf die Welt ist wohl eher schlicht.

Oder: ,Ich wiirde zum Beispiel Texas nicht vorschreiben wollen,
ob Frauen Menschen sind.“ Und: ,Im Leben muss man sich auf
die Vergangenheit verlassen, das nennt man Geschichte*—Zum
Lachen ist das ganze Szenario schon lange nicht mehr. Hoffen
wir auf die Klugheit auch der ,ungebildeten* Amerikaner beim
nachsten Urnengang 2020.. Mit Publizistischem werden wir
derweil versorgt: Im April legte ja der von Trump ge-
feuerte FBI-Direktor, James Comey, nach. Er attestier-

seine ict auf . SiCHARL WOl . Comey; nac .
Und Diplomatie ist seine Starke absolut nicht. FE UE R te dem Prdsidenten, ,moralisch ungeeignet* fiir sein
Der 45. Prasident der Vereinigten Staaten von uND Amt zu sein und wie ein Mafia-Boss zu herrschen.

Amerika ist Gegenstand von Spott und Hime,
manch einer mag sich aber auch fragen: Wie viel
Schaden kann er anrichten? Der Journalist Michael
Wolff (*1953) hat diesen Mann unters Mikroskop ge-
legt. ,Ich war das Mauschen®, sagte Wolff {iber seine
Arbeit, mit der er fast zum Mobiliar im Weifden Haus
wurde, wo kaum einer Absprachen einhielt.

Entsprechend vernichtend fallt das Buch ,Feuer
und Zorn“, iiber dem der Leser aus dem Kopfschiit-
teln nicht herauskommt, aus. Es ist nichtimmer ein-
fach zu lesen, weil ein groRRer Teil der Leute einem
Europder—mit nicht allzu grofler Affinitat fiir dieses
Land {ibern grofien Teich — unbekannt ist. Aber die
Hauptdarsteller kennt man auch hier. Vor allem die
Diva unter allen: Donald J. Trump. Der sich von den
Medien verfolgt fiihlt und Nachrichten, die nicht
nach seinem Willen lauten, zu Fake News erklart.
Oder zu ,alternativen Fakten“ — iiber diese Wort-
schopfung kann man lange nachdenken!

Der Journalist Wolff zeichnet nach iiber 200 Inter-
views mit Trump und seinen Mitarbeitern ein Portrat
eines ebenso lacherlichen wie verabscheuungswiir-
digen Prasidenten: ,Kausales Denken lag ihm fern,
erfahrt der fassungslose Leser. Und.: ,,... sein Gehirn
schien auferstande, die Aufgabe zu erfiillen, die sein
neuer Job erforderte. Er konnte weder planen noch
organisieren, weder zuhdren noch sich auf Neues
konzentrieren.... Er sah einfach keine Verbindung
zwischen Ursache und Wirkung.“ Ein vernichtendes
Urteil. — Der Prasident versuchte mit allen Mitteln,
einschliefdlich juristischer Drohung, die Veroffentli-
chung Wolffs zu verhindern. Es hat nichts geniitzt — die Aufmerk-
sambkeit fiir die Publikation erhdhte sich mit jedem Tobsuchtsan-
fall des Beschriebenen.

Und weil es so einen Spafd macht und Schadenfreude immer
noch die schonste Freude ist, legte der Rowohlt Verlag ein klei-
nes Biichlein mit Zitaten nach. ,"Weil ich einfach gut aussehe’.
Erschreckend wahre Worte von Donald J. Trump“ heifdt es. Da-
rin stehen dann so unglaubliche Aussagen wie: ,Wir haben bei
den Ungebildeten gewonnen. Ich liebe ungebildete Menschen.”

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018

ZORN

«Weil ich einfach
sehr gul aussehe.

) "ﬁ" Weghe
L

Weil diese zwei Biicher eher Politik waren, soll es
nun um wahre Literatur gehen: Erzihlungen fithren
ja, dhnlich wie die Lyrik, viel zu oft ein Schattenda-
sein. Dabei war die Gattung doch einmal eine grof3e
und bedeutende, denkt man an die deutschen Ro-
mantiker wie Keller, Tieck oder Novalis, an Franz Kaf-
ka, Heinrich Boll, Lenz, Walser oder Franz Fiihmann.
Ganz zu schweigen von den groen Russen wie Ma-
xim Gorki, Michail Scholochow oder Alexej Tolstoi.
Und da sind die Englander, Amerikaner oder Franzo-
sen noch gar nicht dabei....

Christoph Ecker (*1967 in Saarbriicken) hat mit ,An-
dere Hafen“ 87 Erzahlungen vorgelegt, deren Wiirze
in der Kiirze und der Montierlust des Autors, dessen
Vergniigen am Sprachlichen (das vor allem) und in
ihrer Pragnanz liegen. Ein wenig kryptisch kommtdie
eine oder andere zusatzlich daher, aber tiber fast alle
lasst sich lange nachsinnen, so voller Bilder sind sie.
Wie ergeht es beispielsweise dem kleinen Marchen?
Verbotenerweise schaut es aus dem Fenster des hei-
mischen Palastes auf die Strafde—ins wirkliche Leben,
woriiber es hasslich und fett wird und an einen Prin-
zen nicht zu denken ist. Am Ende wird es angekettet
schwere Arbeit verrichten miissen und alle haben das
Kind vergessen. Wer aber sollte ein Marchen auch
weitererzdhlen, das so grausam wie der Alltag ist? In
dem nicht das Gute siegt?

Die Erzihlung ,Keine Geschichte” liest sich wie ein
Zwischenruf auf die kiirzlich gefiihrte Mediendis-

“  kussion, ob man allen Schiilern einen Pflichtbesuch

in einem Konzentrationslager oktroyieren muss.

Und was mit dem ,Museum zu Knossos“ passiert, ist aufReror-
dentlich bedenkenswert! Aber was die Geschichten von Eckers
im Kopf eines jeden anrichten, hingt ab von dessen Offenheit
fur diese Wort-Jonglagen. Keineswegs ist in den Texten alles
Unsinn, wie es die Fliichtigkeit einem abgelenkten Leser sug-
gerierte — nein, ihnen ist mehr Sinn und Realitdt immanent, als
es alle auf uns einstiirmenden Bilder- und Nachrichtenfluten je
beinhalteten. Hier fehlt die schlichte Pointe —nachdenken muss
man schon selber! [Barbara Kaiser]



Llch singe gerne, sagt Ella.
Sie ist zehn und spielt auch
schon Klavier. An diesem Mitt-
wochnachmittag sitzt sie mit
Bruder Franz (7) erwartungsvoll
im Saal des Gemeindehauses
von St. Marien. Ob die Kinder
auch zu Hause mit ihren Eltern
singen, frage ich sie. Zu Weih-
nachten, ja. Und mit Mama im
Auto. Das stelle ich mir lustig
vor, denn auf weiteren Strecken
singeich auch beim Fahren, wo-
fiir es drei USB-Sticks mit ver-
schiedener Musik bespielt gibt.
Zwischen ,0, wie so triigerisch”
und ,Uber sieben Briicken
musst du gehen“! — Aber hier
soll iber den Kinderchor be-
richtet werden, den Kreiskantor
Erik Matz schon vor langer Zeit
ins Leben rief. Der Fotobeweis
belegt, dass einige der jungen
Sanger bei ,Carmina Burana“
und beim Weihnachtsoratorium 2017 mit auf der Bithne stan-
den. Ella und Franz auch!

Ein gutes Dutzend mehr oder weniger quirliger Kinder kom-
men zur Probe. Manche tragen sehr sorgsam, sich der eigenen
Wichtigkeit bewusst, eine Mappe unterm Arm. Dann geht
es los mit Dehniibungen und Tonleitern, die Matz immer ein
bisschen hoher transponiert in seiner Vorgabe. Danach eine
Art Rundgesang: ,Seid willkommen, seid willkommen, wir ni-
cken uns zu. — Sei willkommen, liebe Ella, erst ich—und dann
du.“ So lauten der Chorus und die Soli von Erik Matz und in
diesem Fall Ella. Nachdem alle auf diese Art begriif3t wurden,
wird es munter: ,Seid mal still, macht kein Rabatz! Wo ist blof3
unser Erik Matz?“, singen die Kinder. Der Text sucht den Lehrer
im Schrank, an der Orgel — oder , ist er vor uns weggerannt?“
Nein, natiirlich nicht! Er sitzt am Klavier und ist der Pianist.

Mit Freude Singen und Lernen

RABATZ BEI MATZ!

An St. Marien gibt es einen Kinderchor der 5- bis 12-Jahrigen

St. Marien Kinderchor

Geburtstagstasse

Es macht den jungen Sangern grofien Spaf, das sieht der
stille Beobachter sofort. Der Chor sei ,iuberkonfessionell*:
erklart Erik Matz. Leider habe er in dhnlicher Zusammenar-
beit mit der Lucas-Backmeister-Schule immer erlebt, dass
Migrantenkinder am Ende nicht mit in die Kirche kommen
dirfen oder wollen. Auch Liedgut aus deren Herkunfts-
region wiirde wohl nichts daran dndern, es ginge um das
Cebiude. Das bleibt schade, denn wer gemeinsam singt, er-
lebt wunderbare Gemeinschaft, streitet weniger. Nach den
Sommerferien wird der Kinderchor fiir die Proben in folgen-
de Gruppen aufgeteilt: letztes Kindergartenjahr/erste Klasse,
zweite/dritte Klasse und vierte/fiinfte Klasse. Einen neuen
Namen gibt es obendrein: Singschule an St. Marien. Das klingt
einladend und freundlich gleichermafien.

Die 60 Minuten Probezeit fliegen voriiber. Erik Matz wird
durch die Padagogin Petra Fischer unterstiitzt, die mitsingt
oder Bewegungen vormacht. So erklingt ein Boogie mit viel
Hand- und FufRarbeit und immer schneller werdend. Dann
kommt die St.-Marien-Kinderchor-Hymne, herrlich synko-
pisch: ,Was hat der Herr sich nur gedacht, als er den Sonntag
hat gemacht?“ Fast alle haben frei, auch Katharina und Char-
lotte wiirden sich gerne im Bett noch einmal umdrehen. Aber:
L,Und wenn der Gottesdienst gleich beginnt, wen hért man da,
wer ist’s, der so schon singt?“

Erik Matz sieht sich nicht als Missionar. Es gebe aber doch
so schéne Geschichten in der Bibel, die man singend und
spielend erfahren kann. ,Was die Kinder in ihrem Leben da-
raus und damit machen, wissen sie dann doch selber!“— Es
ist eine schone Gemeinsamkeit. Mit Gesang, der Bewegung,
dem moderaten Lernen. Ein Geburtstagsstindchen gibt es
fiir alle, die Geburtstag haben. Und eine feuerrote St.-Ma-
rien-Kinderchor-Tasse. ,Es war schon, mit euch zu singen®,
heif3t das Abschlusslied, ehe alle davonstieben bis zum
nichsten Mal.

Mir fallt auf dem Heimweg die Schulmeister-Kantate von
Philipp Telemann ein. Darin heifdt es: ,Wer die Musik nicht
liebt und ehret,/ wer diese Kunst nicht gerne horet,/ der ist und
bleibt ein Asinus. I-a, i-a, ein Asinus!“ Und wer wollte schon ger-
ne ein Esel gerufen werden! [Barbara Kaiser]
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Abschlusskonzert 2017 mit Cellistin Alma Tedde

SOMMERAKADEMIE
DIE NEUNTE

Neuerungen und Altbewahrtes in
Meisterkursen und Konzerten

ie schlechte Nachricht zuerst: Die Sommerkonzerte, diese wunderbare Ein-Stun-

den-Reihe am frithen Samstagabend in St. Marien imJuli und August, fallen in diesem
Jahraus. Wegen Bauarbeiten. Das ist bedauerlich. Jetzt die erfreuliche Verkiindigung: Die
Sommerkonzerte im Kloster Medingen haben bereits im Mai begonnen! Sie bieten zwi-
schen Klezmer-, Orgel- und Klaviermusik ganz viel Hérenswertes (www.bad-bevensen.de
Veranstaltungen). Und: Die Internationale Sommerakademie, die Melange aus Meister-
kursen und Konzerten, ins Leben gerufen durch Hinrich Alpers, der auch der kiinstlerische
Leiter ist, geht in die neunte Runde.

In der Zeit vom 5. bis 15. Juli 2018 setzt sie auch in diesem Jahr neue Impulse, nach-
dem sie sich von der puren KlavierVeranstaltung (was hier keineswegs abwertend klin-
gen soll) iiber die Hinzunahme anderer Instrumente wie Kontrabass, spater Viola und
Violoncello und die Etablierung der Kammermusik als musikalische Gattung standig
erweiterte und inhaltlich entwickelte. Im Jahr 2018 kommt die Komposition hinzu.

Die internationalen Gastdozenten Bernd Goetzke, Jerome Lowenthal (Klavier),
Andrej Bielow (Violine), Barbara Buntrock (Viola) und Troels Svane (Violoncello) be-
kommen Gesellschaft durch Ursula Oppens und Benedict Mason, die den ersten Meis-
terkurs fiir junge Komponisten der Sommerakademie leiten werden.

Auf die Frage an Hinrich Alpers, ob auch die Zuhorer von dieser neuen Einrichtung
profitieren werden, antwortete er: ,Wir werden ein bisschen was héren aus dem Kom-
positionskurs. Und weil das ein so anderes Arbeiten ist als bei den Instrumentalisten,
bekommen die ihr eigenes Konzert (10. Juli). Ich wiirde zum jetzigen Zeitpunkt nicht
ausschliefen, dass bei den Abschlusskonzerten vielleicht auch noch was von den Kom-
ponisten kommt, zumindest ware das dem Abwechslungsreichtum ja sehr zutraglich.
Aber das kann man wirklich erst sagen, wenn es soweit ist.“

Alle Freunde der Internationalen Sommerakademie diirfen sich also freuen und ge-
spannt sein auf — neben dem abendlichen Vorspiel — sechs Konzerte, in denen sich die
Dozenten vorstellen und die Meisterschiiler ihr Konnen zeigen werden. Alle Termine
unter www.summeracademyofmusic.com [Barbara Kaiser]

Der Komponist Benedict Mason (rechts) Vor dem Auftritt
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AKTUELLES

WOHLTONENDES

Ensemble ,Voktett“aus Hannover gastiert im Ratssaal

Der Name ist offenbar eine Symbiose aus ,vocalis“ und ,,0k-
tett”. ,Klangvoll®, ,tonend“ oder ,erklingend” heifdt das eine;
acht Dinge bezeichnet das andere. Das Ensemble ,Voktett“ ver-
eintachtjunge Menschen, die zu den besten A-capella-Gesangs-
ensembles in Deutschland gehoren. Der Kammerchor Uelzen
mit seinem Leiter Wolfgang Knappe hat die Sangerinnen und
Sanger nach Uelzen zum Konzert eingeladen.

[Anzeige]

JUNI-AKTION
10% RABATT

JULI-AKTION
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WIR FEIERN DEN SOMMER!

SPRAKENSEHLER GARTENTAGE
Samstag, 9. und Sonntag, 10. Juni von 10 bis 18 Uhr
Firs leibliche Wohl gibt es Kaffee & Kuchen, Bratwurst & Pommes.

®0o
‘Aﬁaiﬁgfji?aaﬁs

Pflanzenverkauf, Floristik
Gartenanlagen und -gestaltung

Offnungszeiten:
Mo bis Fr 9 bis 18 Uhr | Sa 9 bis 16 Uhr | So 10 bis 12 Uhr

HauptstraBe 129365 Sprakensehl -Tel. 05837 /1227
WWwWW.Nnoevig-maass.de

ImJahr 2012 von Studenten der Hochschule fiir Musik, Theater
und Medien Hannover gegriindet, war ,Voktett“ erster Preistra-
ger des ,Felix Mendelssohn Bartholdy Hochschulwettbewerbs“
im Jahr 2015. Beim Niedersachsischen Chorwettbewerb erhielt
die junge Vereinigung das Pradikat ,Mit hervorragendem Er-
folg“ teilgenommen, was fiir den Deutschen Chorwettbewerb
2018 in Freiburg qualifiziert.

Das gemischt-doppelchdrig besetzte Ensemble verbindet ei-
nerseits der Wunsch, herausragende Werke der Vokalmusik auf
hohem Niveau zu durchdringen und darzubieten, andererseits
einem breiten Publikum den Zugang zu solchen musikalischen
Ereignissen zu ermoglichen.

In Uelzen treten die acht Vokalisten am Sonntag, den 10. Juni,
im Rathaussaal mit ihrem aktuellen Programm ,Illuminare auf
(17 Uhr). Unter diesem Titel—illuminare = erleuchten, auch glan-
zen—stellt ,Voktett“ Chorwerke aus sechs Jahrhunderten vor, die
vom Lichtin seinen verschiedensten Formen erzihlen.

Geistliche Musik von Johannes Brahms, Knut Nystedt, Felix
Mendelssohn und Heinrich Schiitz zeigt die Sehnsucht der Men-
schen nach dem rettenden Licht aus der Dunkelheit ihrer Tage.
Die weltlichen Chorwerke von Claudio Monteverdi, Jean Sibelius
und Gustav Mahler beschreiben in ihren Melodien und Klangen
die strahlende Schonheit der Geliebten.

Dem Publikum wird so ein farben- und facettenreiches Kon-
zert vorgestellt. Das Programm enthalt interessante neuere und
unbekanntere Kompositionen, wartet aber auch mit einigen
chorischen Klassikern, beispielsweise den doppelchérigen Fest-
und Gedenkspriichen von Brahms und Mendelssohns Vertonung
»Denn er hat seinen Engeln befohlen“ aus dem Psalm 91, auf. Kar-
ten sind in der Touristinformation der Stadt Uelzen und bei Mit-
gliedern des Kammerchors Uelzen erhiltlich.  [Barbara Kaiser]

Termin

Sonntag, 10.Juni 2018, 17 Uhr, Ratssaal Uelzen
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Medienboxen

Die Medienboxen eignen sich hervorragend fiir den
Einsatz im Schulunterricht, bei Projektwochen und an
Aktionstagen und kdnnen von Kindergarten bis zur
Oberstufe genutzt werden. Bei der Bestellung miissen
der Name der Institution, das Thema, die Art und
Anzahl der Medien, die Altersstufe der Kinder und der
Terminwunsch angegeben werden.

Mehr Informationen gibt es bei der Stadtbiicherei, An
der St. Marien-Kirche 1, Telefon 05 81 8 00 65 00.

NEUE WELTEN ENTDECKEN

Biicherei der Hansestadt Uelzen verleiht Medienboxen an Schulen und Kindergarten

Die Welt um sich herum vergessen, eintauchen in eine span-
nende Fantasiegeschichte, heimlich mit der Taschenlampe
unter der Bettdecke schmokern oder die Vorfreude und die Unge-
duld, bis der neue Band der Lieblingsbiicher-Serie erscheint—das
sind diese ganz besonderen Erfahrungen, die aus Kindern echte
Leseratten machen. Denn Biicher erdffnen Kindern unbekannte
Welten. Aber nicht nur das: Lesen fordert Sprechen und Schreiben,
die Kreativitat, die Fantasie und sogar das soziale Verhalten. Um
die Lust am Lesen zu fordern, brauchen Kinder geeignete, auf ihr
Alter abgestimmte Medien zu Themen, die sie interessieren. So
entwickeln sie Leselust und Medienkompetenz.

Die Stadtbiicherei Uelzen kommt diesem Bediirfnis mit einem
speziellen Angebot entgegen: den Medienboxen. Schulklassen
oder Kindergartengruppen kénnen sich nach Wunsch zu verschie-
denen Lern- und Unterrichtsinhalten spezielle Medienboxen mit
Sach- und Bilderbiichern, aber auch Biichern zum Schmékern so-
wie CDs, Filmen oder Sach-DVDs zusammenstellen lassen. ,Die-
ses Angebot gibt es bei uns schon seit {iber zehn Jahren®, erklart
Friedhilde Weddrin, Leiterin der Stadtbiicherei Uelzen. Astrid Tes-
ke, Lehrerin an der Hermann-Lons-Grundschule in Uelzen, nutzt
die Medienboxen regelmifiig im Unterricht. ,Ab der 2. Klasse be-
ginnen die Schiiler, sich Themen durch Hintergrundrecherche zu
erschliefien und Informationen zu sammeln. So miissen sie zum
Beispiel zum Thema ,Haustiere' Oberbegriffe finden und Zusam-
menhénge herstellen®, erklart Teske. Da die schuleigene Prasenz-
biicherei nur sehr begrenzt Medien zur Verfiigung stellen kénne,
greife man gerne auf die Medienboxen der Biicherei zuriick. Aber
auch im Rahmen von Freiarbeit konnen sich die Kinder selbst-
stindig ein Thema erarbeiten oder sich zuriickziehen und lesen.
»Im Internet gibt es zum Beispiel spezielle Programme, die im

Unterricht ergdnzend eingesetzt werden kénnen und die animie-
ren, sich mit einem gelesenen Buch noch stérker auseinanderzu-
setzen, so die Grundschullehrerin. Selbstverstandlich konnen die
Schiiler die Biicher aus den Medienboxen auch mit nach Hause
nehmen— undinihrer Freizeit lesen.

»Sinnerfassendes Lesen ist eine eigene Technik, die erst einmal
erlernt werden muss®, erklart Astrid Teske. Viele Kinder konnten
einfache Sachtexte nicht mehr lesen oder den Inhalt erfassen. Of-
fenbarwerde das Lesen in einigen Familien wenig geférdert. ,Dort
gibt es viel Nachholbedarf“ Deswegen werden die Medienboxen
mit ganz unterschiedlichen Biichern oder auch Bilderbiichern mit
wenig Text fiir jede Lesekompetenzstufe bestiickt. ,Es ist wichtig,
dass die Kinder von Beginn an Medienkompetenz, Informations-
beschaffung und Eigenreflexion erlernen

,Die Medienboxen sind fiir die Schiiler meist der erste Schritt,
um mitder Biicherei in Kontakt zu kommen® weifd Weddrin. Man-
che Kinder besuchen erst in der Schule zum ersten Mal die Biiche-
rei. ,Dann bekommen sie ihre Biichereikarte und erhalten eine
Fithrung. Diese Kinder stehen dann oft staunend vor den Regalen
oder schnappen sich die Bilderbiicher*, sagt Friedhilde Weddrin.
Cerade fiir Kinder mit Migrationshintergrund seien das Ange-
bot der Stadtbiicherei oder die Medienboxen enorm wichtig, um
schneller die deutsche Sprache zu erlernen. ,Wir haben zum Bei-
spiel ein besonderes Angebot von zweisprachigen Kinderbiichern,
die hdufig genutzt werden —auch von deren Eltern*, sagt die Lei-
terin der Blicherei. Leselust wecken statt Lesefrust fordern: Wenn
Kinder ihre Freude an Biichern entdecken sollen, miissen sie eine
Vielfalt von Medien und anderen Informationsangeboten vorfin-
den, die sie sinnvoll nutzen kénnen —die Welt der Biicher in einer
Box. Eine tolle Idee! [Liitke]

[Anzeige]

Celler StraRe 28 29525 Uelzen « 0581 - 73124

nte Vielfalt fiir Hau
Balkon und Garten!

& Sommerblumen, Rosen, Lavendel, Geholze
@ PflanzgefaBe, Geschenkartikel, Dinger uv.m.

www.meyerholz-baumschule.de
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FIN UELZENER VORZEIGEPROJEKT

Projekt ,LeLA“ (Leben-Lernen-Arbeiten) zog Bilanz

Voneinander lernen—einander verstehen: Das Uelzener Inte-
grationsprojekt LeLA hatsich fiir den Landkreis als wichtiger
Pfeiler der Integration von Fliichtlingen und Migranten etabliert
und hat viel Gutes bewirken konnen. Fiir diese positive Bilanz
brauchte es jedoch nicht nur die Unterstiitzung von Wirtschaft,
Politik und Verwaltung, sondern vielmehr: eine gute Idee, enga-
gierte Menschen und den Willen, etwas zu bewegen.

Die Idee: LeLA unterstiitzt seit Madrz vergangenen Jahres
Migranten und neuzugezogene Fliichtlinge im Landkreis Uelzen
dabei, die deutsche Sprache zu erlernen, erste Schritte in einen
Beruf zu machen, der zu ihren Fahigkeiten passt und den Land-
kreis als ihre neue Heimat zu entdecken. Drei starke Partner, die
ihre speziellen Kompetenzbereiche in das Projekt einbringen,
arbeiten dafiir erfolgreich zusammen: die Deutsche Angestell-
ten-Akademie (DAA) Uelzen, die Kreisvolkshochschule Uelzen/
Liichow-Dannenberg (KVHS) und die Woltersburger Miihlee. V./
Integration durch Arbeit (IDA).

,Sie konnen alle gemeinsam stolz auf das Erreichte sein®, lobte
Monika Scherf, Landesbeauftragte fiir regionale Landesentwick-
lung, die drei Beteiligten, die zu einer Zwischenbilanz nach ei-
nem Jahr LeLA eingeladen hatten. Die Gesellschaft stehe vor der
Herausforderung, die angekommenen Fliichtlinge nun zu inte-
grieren, sagte Scherf in ihrem Riickblick auf die Jahre seit 2015,
als eine grofde Zahl Migranten Deutschland erreichte. ,Die Men-
schen miissen die deutsche Sprache lernen, Alltagskompeten-
zen erwerben und sich in die Gesellschaft einbringen®, so Scherf
weiter. Eine gelungene Integration kénne es nur geben, wenn
LWir“ den Willen haben, diese Menschen auch wirklich einzu-
binden. Das niedersachsenweit einmalige Modellprojekt wird
von der Investitions- und Forderbank NBank und dem Nieder-
sichsischen Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und Verkehr fi-
nanziert. Barbara Hartmann, Leiterin fiir berufliche und soziale
Integration der NBank, unterstrich, dass gerade das Zusammen-
wirkenvon KVHS, DAA und IDA so wichtig fiir ein solches Projekt
sei. Jeder Partner bringt seine Kompetenzen ein und vermittelt
Crundlagen®, so Hartmann. Etwa 55 Teilnehmer hitten LelLA
durchlaufen, viele seien in Praktika oder Arbeit vermittelt wor-
den. Allerdings habe man wahrend des Verlaufs des Projektes
auch festgestellt, dass es deutlich mehr Unterstiitzungsbedarf

gebe als man zu Beginn angenommen hatte. ,Es braucht viel
mehr Zeit, um auch die personliche Geschichte der Teilnehmer
zu verstehen, sie zu stabilisieren .

Anna Katharina Bélling, Sozialdezernentin des Landkreises,
zog ebenfalls eine positive Bilanz: ,Es ist richtig, erstmal ganz
kleine Schritte zu gehen, um das Ankommen dieser Menschen
zu erleichtern. Das Projekt LeLA sei damals schon ,seiner Zeit
voraus“ gewesen, so Bolling. Denn Integration sei mehr als eine
Unterkunft und Spracherwerb. , Integration geht viel weiter."

Doch wie kénnen wir dabei helfen, dass die Migranten hier
auch wirklich ankommen? LeLA kdnnte eine Antwort darauf
sein, andere Kommunen und Landkreise haben ganz eigene
Ideen umgesetzt und Projekte entwickelt. LeLA ist ein echtes
LUelzener Kind“, denn Vergleichbares gibt es in der Form in
Deutschland nicht. Was das Projekt so besonders macht, und wo
Hindernisse den Alltag bei LeLA erschweren, berichteten Vicky
Koke, Lea Respondek und André Pohlmann. Sie gaben Einblicke
in ihre tagliche Arbeit, prasentierten Projekte wie die Nahwerk-
statt, erzahlten vom erfolgreichen Sprachunterricht, durch den
einige Teilnehmer bereits beachtliches Sprachniveau erreichen
konnten. Die drei Coaches liefien aber auch die Probleme der
Teilnehmer nicht unerwihnt, die oftmals mit psychischen Folgen
von Flucht und Kriegen zu kimpfen haben. Dazu gebe es Schwie-
rigkeiten bei der Berufsfindung oder dem -einstieg. Positiv sei,
dass einige Teilnehmer in Praktika und Arbeit vermittelt werden
konnten. Bei den Gewerken der DAA und den Aufgabenberei-
chen der IDA (Holz, Metall, Farbe, Hauswirtschaft und Kiiche)
haben die Migranten die Moglichkeit, ihre handwerklichen Ta-
lente zu entdecken oder weiterzuentwickeln, um sich beruflich
zu qualifizieren. ,In ihren Herkunftslandern gibt es oftmals kei-
ne berufliche Bildung*, weif Pohlmann. Um die Fachsprache zu
erlernen, wiirden einige Teilnehmer ein Vokabelheft fiithren. Die
Starke von LelA liegt vor allem in der Kooperation der drei Tra-
ger, aber auch in den Moglichkeiten, die die Teilnehmer fiir sich
nutzen kdnnen. Das Projekt hat eine wichtige Briickenfunktion
in den Arbeitsmarkt und unterstiitzt die berufliche Integration.
Ein echtes Vorzeigeprojekt. , Fiir jeden Teilnehmer ist LeLA eine
grofde Chance, denrichtigen Weg zu finden, um sein Potential zu
nutzen®, so die Kooperationspartner DAA, KVHS und IDA.
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Fragen zu Heimat und Herkunft

Khalil Yahya Maslati
(40) aus dem Sudan
und Mostafa Alizadeh
(19) aus Afghanistan
sind Teilnehmer im
Projekt LeLA und ak-
tuell im Gewerk Farbe
bei der DAA titig —
die Fragen stellt Rolf
Behn, Geschaftsfiihrer
von Behn Wohnideen.

Rolf Behn: Was macht lhnen in der Freizeit am meisten SpafR?
Mostafa Alizadeh: Wenn ich Zeit habe, gehe ich zum Fitness;
und ich lerne fiir den Fiihrerschein.

Khalil Yahya Maslati: Ich gehe gern Billardspielen mit meinen
Freunden oder besuche meine Freunde. Daheim mache ich
Hausaufgaben und Sport.

THEMEN

Rolf Behn: Haben Sie in Ihrer Heimat schon mit einem Berufs-
bild aus dem Handwerk zu tun gehabt?

Mostafa Alizadeh: Nein, ich habe zu Hause noch nichtim Hand-
werk gearbeitet, aber ich habe oftim Lager und im Geschaft mei-
ner Familie geholfen.

Khalil Yahya Maslati: Ich habe in Libyen vier Jahre fiir eine tiir-
kisch-italienische Malerfirma gearbeitet. Zudem habe ich einige
Jahre selbststandig als Maler gearbeitet.

Rolf Behn: Was madchten Sie mit einer Ausbildung im Handwerk
fiir sich personlich erreichen?

Mostafa Alizadeh: Die Ausbildung ist fiir mich ein wichtiger
Schritt, um meinem Traumberuf niher zu kommen.

Khalil Yahya Maslati: Ich liebe die Arbeit als Maler und méchte
diese Tatigkeit zu meinem Beruf machen.

Rolf Behn: Was ist Ihr Wunschberuf?

Mostafa Alizadeh: Bundespolizist.
Khalil Yahya Maslati: Maler.

[Anzeige]
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THEMEN

ROLLENTAUSCH

Ein Fotoprojekt iiber Berufsbilder und
gesellschaftliche Wahrnehmung

Landrat Ali Mozab

Herr Mozab, Sie sind vor einigen Jahren aus dem Sudan nach Deutsch-
land gefliichtet. Was haben Sie gedacht, als man Sie gefragt hat, mit-
zumachen?

Ja, ich war sofort bereit, mitzumachen. Ich finde, dass Sebastian
gute Fotos macht. Und durch dieses Fotoprojekt kann ich weite-
re Kenntnisse im kreativen Bereich sammeln, da ich spater gern
Schauspieler werden mdchte. Meine Freunde wissen noch nicht,
dass ich an diesem Projekt beteiligt bin. Ich méchte sie mit den
Fotos im Heft, das ich ihnen dann zeigen werde, (iberraschen.

Wie war das Gefiihl, als Landrat im Biiro zu sitzen?

Ich habe mich sehr gefreut, hatte aber zu Beginn etwas Angst
und war sehr nervos. Es war eine grofse Chance fiir mich, einmal
auf so einem Stuhl zu sitzen, da nicht jeder diese Moglichkeit
hat. Ich habe frither oft davon getradumt, einen wichtigen Job
zu haben —also zum Beispiel Blirgermeister einer Stadt zu sein
oder etwas zu leiten.

Was hat Sie iiberrascht?

Ich habe mir gedacht, dass der Chef ein grofdes Biiro hat, aber
mir war nicht bewusst, dass die Sekretarin auch so viel Platz zur
Verfligung hat. Zu Beginn dachte ich auch, dass die Sekretédrin—
genau wie ich—nur eine Art Schauspielerin ist, bis mir dann spa-
ter klar wurde, dass sie wirklich dort arbeitet. Auch die Pflanzen,
die im Biro standen, hatte ich nicht dort vermutet. Ich dachte,
solche Criinpflanzen stinden immer nur bei Prasidenten.

Was wiirden Sie der Person, die sie vertreten haben, empfehlen?
Ich wiinsche lhnen alles Gute fiir die Zukunft und bedanke mich

dafiir, dass mein Traum in Erfiillung gegangen ist, einmal auf ei-
nem solchen Stuhl sitzen zu kdnnen sowie einen kurzen Einblick Ali Mozab, Landrat des Landkreises Uelzen, mit Sekretérin Meike Fabel.

in dieses Berufsfeld zu bekommen.

Blumenverkaufer Heiko Blume

Herr Blume, sie sind Landrat vom Landkreis Uelzen. Was haben Sie ge- in die Familiengeschichte. Denn eine meiner Grofdmiitter ist in
dacht, als man Sie gefragt hat, mitzumachen? einer Gartnerei aufgewachsen.
Ich war sehr neugierig, wie das wohl ist, in andere Kleider und
eine andere Rolle zu schliipfen. Was hat Sie iiberrascht?

Dass die Arbeit schon nach kurzer Zeit doch ,auf die Knochen
Wie war das Gefiihl, als Blumenverkdufer auf dem Wochenmarkt zu geht”.
stehen?
Es fiihlte sich bodenstiandig und natiirlich an, mit Pflanzen und Was wiirden Sie der Person, die Sie vertreten haben, empfehlen?
Erde zu arbeiten — und dabei im direkten Kontakt mit vielen Die weifd das zwar ohnehin alles viel besser als ich—aber sicher ist es
netten Menschen zu sein. Und es war auch ein kurzer Ausflug wichtig,immer die dem Wetter angepasste Kleidung anzuziehen.
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Sebastian Tramsen und Hans Lepel
fofograﬁeren in diesem Jahr bekannte
Uelzener Persénlichkeiten in einer anderen
Rolle. Die Fotos laden ein, sich damit
auseinanderzusetzen, wie KIeidung und
Beruf unsere Wahrnehmung beeinflussen.
Die Personen werden an einem anderen
Arbeitsplatz in der dort tiblichen Berufs-
kleidung fotografiert.

Wie sieht der Landrat als Blumenver-
kéufer aus? Oder ein Gefliichteter als
Landrat? ,Rollentausch” ist ein Projekt der
Woltersburger Miihle und Initia Medien
und Verlag. In jeder Ausgabe werden ein
bis zwei Szenen aus der Serie versffent-
licht. Am Ende wird es eine Ausstellung
geben. Lassen Sie sich tiberraschen!







[ [Anzeige] l »

BILDUNG AUF
BESTELLUNG

Weiterbildungsangebot der Kreisvolkshochschule

mmer haufiger bestimmen Werte wie

Freiheit, Personlichkeitsentfaltung,
Flexibilitat und ein sinnvolles Wirken im
Beruf die Zufriedenheit im Arbeitsleben.
Und verschiedene Studien haben gezeigt:
Wer sich starker mit der Firma identifi-
ziert, ist engagierter und leistungsféhiger.
Denn: Zufriedenheit gibt die notwendige
Gelassenheit, die positiven Seiten im Be-
ruf zu leben, Chancen erkennen und nut-
zen zu kénnen, um sich selbst beruflich
und personlich weiterzuentwickeln.

Arbeitgeberlnnen haben heute mehr
denn je — und im eigenen Interesse —
eine Verantwortung dafiir, dass ihre
Mitarbeiterlnnen  zufrieden, motiviert
und engagiert im Job sind und gleich-
zeitig fit fir den Arbeitsmarkt der Zu-
kunft. Die Kreisvolkshochschule Uelzen/
Lichow-Dannenberg (KVHS) bietet Ar-
beithnehmerlnnen die Moglichkeit, sich in
unterschiedlichen beruflichen Kontexten
— zum Beispiel in den Bereichen Per-
sonlichkeitsentwicklung, Kommunikation,
Biiro 4.0 und EDV, Arbeitstechniken und
Gesundheitsbildung — fiir den beruflichen
Alltag weiterzubilden.

L2unser Qualifizierungsprogramm ‘Wei-
terbildung im Beruf* ist ideal fiir kleine
und mittelstandische Betriebe, Firmen,
Verwaltungen in den Kommunen oder
einzelne Berufstatige in der Region®, er-
klart Jan Philipp Skiba, stellvertretender

Leiter und Fachbereichsleiter fir Beruf-
liche Bildung und Weiterbildung auf Be-
stellung. Die KVHS unterstutzt engagierte
Arbeitgeberlnnen, die ihren Mitarbeiterin-
nen die Chance zur Weiterbildung geben
mochten mit einem professionellen Kurs-
angebot und mit individuellen, auf die
Bedirfnisse der Firma zugeschnittenen
Seminaren — die sogenannte ,Bildung auf
Bestellung*.

Das Angebot ,Bildung auf Bestellung®
hat den Vorteil, dass aktuelles Wissen
kompakt und komprimiert an einem Tag
oder in wenigen Stunden von geschulten
KVHS-Dozentlnnen in entspannter Lern-
atmosphare vermittelt wird. ,Mit unse-
rem Angebot gehen wir auf individuelle
Bildungsbedarfe ein und bieten L&sun-
gen fur Problemstellungen, die sich im
Arbeitsalltag bemerkbar machen®, sagt
Skiba. Als externer Dienstleister pra-
sentiert die KVHS damit eine moderne
Fortbildungsoption fir Unternehmen und
Einrichtungen, die haufig aus internen
Ressourcen nicht geleistet werden kann.
Skiba: ,Arbeitgeberinnen profitieren von
unserem Angebot. Denn langst ist klar
dass, neben der Erweiterung von Kom-
petenzen und Know-how die Motivation
und Bindung der Mitarbeiterlnnen in Zei-
ten des Fachkraftemangels ein entschei-
dender Faktor ist. Sprechen Sie uns doch
einfach mal an.”

i
=
(o |
B0
=
3
o
ol
o=
|
=
o
=
|
—
L
5]
E
=]
5
B
e
=
g
al
=

Wir organisieren lhre
Weiterbildung!

KVHS Uelzen/Lichow-Dannenberg —
Ihre Partnerin fir mafgeschneiderte
Qualifizierung!

Die KVHS bietet auf Nachfrage Semi-
nare zu ausgewahlten Schwerpunkten
an. Mochten Sie Ihre Mitarbeiterlnnen in
speziellen Themen- und Kompetenzbe-
reichen weiterbilden lassen? Die KVHS
ermdglicht individuelle FortbildungsmalR-
nahmen, die eng auf lhre betrieblichen
Bedirfnisse abgestimmt sind und die
vorher mit Ihnen im Detail abgesprochen
werden — kurzum: ,Weiterbildung auf Be-
stellung*.

Zudem bietet die KVHS jedes Jahr neu
— und speziell fir die berufliche Weiterbil-
dung — ein ,Qualifizierungsprogramm® an.
Hier ein kleiner Blick auf das Programm
2018:

» Feedback geben, aber wie?

« Elevator Pitch — Eindruck machen in 30
Sekunden

» Stressmanagement

* Rhetorik macht stark

+ Anti-Arger-Strategien

» Konflikte verstehen und I6sen

* Moderationstechniken

* Business-Knigge fir Azubis

* Excel-Basics

* Biiro 4.0 mit Google-Office-Lésungen

* Arbeits- und Lerntechniken

* Ricken schonen und starken

* Bildungsurlaub 2018

und viele andere.

Das Qualifizierungsprogramm ist in den
Geschaftsstellen der KVHS erhaltlich —
und online: www.allesbildung.de

Die KVHS Uelzen/Liichow-Dannenberg —
Ihr kommunales Weiterbildungszentrum

Ilhre Ansprechpartnerin fiir unser Qualifizie-
rungspogramm: Annedore Zoérner, Telefon
0581 97649-11, zoerner@allesbildung.de




GEH MIT DER ZEIT %

Sportlich, luftig und leicht soll es
sein. Im Jahr 2018 sind weiterhin
weite Stoffhosen, Off-Shoulder-

Oberteile, Jeansjacken und
sportliche Outfits ein Must-have.

Farben

Bei den Farben geht es dieses
Jahr royal zu. Die kéniglichen
Farben wie blau, rot, gelb und
ultraviolett sind die absoluten
Trendfarben im Jahr 2018.

,Do it yourself* steht hoch im
Kurs. Von wunderschbnem
selbstgemachten Schmuck bis

zum Paletten-Sofa — deine
Méglichkeiten sind unbegenzt.

Christin Bée
im Trendlook

7.7

liete
Letztes Jahr hat uns das Einhorn
um den Finger gewickelt. Dieses

Jahr sind das Lama/Alpaka und der
Flamingo die Trend-Tiere.

555&1/

Immer noch im Trend: gesund essen
und bewusst regional einkaufen. Bei
den tierischen Lebensmitteln wird
groBen Wert auf die Haltung gelegt.
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Am Mittwoch, 27. Juni, ist es endlich soweit:
die SOMMERFERIEN beginnen!

er letzte Schultag vor den Sommerferien wird von vielen

Schilerinnen und Schilern sehnlichst erwartet, auch des-
halb, weil der Start in die groRen Ferien seit vielen Jahren flr
hunderte Jugendliche mit einer grof3en Party beginnt. Im nun-
mehr 27. Jahrgang lautet die Ferien-Fete die geliebte Ferien-
zeit ein. Dabei ist sie sich Uber die Jahre hinweg in einem Punkt
vollig treu geblieben: ,Partyspald braucht weder Alkohol noch
Zigarettenqualm®, sind sich die Veranstalter Silke Munster-
mann vom Polizeikommissariat Uelzen, Christian Helms von
der Stadt Uelzen und Aileen Gewif3, Marketingmitarbeiterin der
Volksbank Uelzen-Salzwedel eG einig.

Als Live-Act kénnen wir in diesem Jahr ,Lukas Rieger® be-
griRen. Lukas ist 19 Jahre alt und Sanger. Der ehemalige
Kandidat der deutschen Casting-Show , The Voice Kids" ver-
offentlichte im Februar 2018 sein zweites Album ,Code", das
unmittelbar bis auf Platz 2 der deutschen Charts stieg. Derzeit
wachst auch aullerhalb Deutschlands die Lukas Rieger-Hys-
terie in grof3en Schritten, und so wird der begabte Performer
zwischen dem 2. und dem 20. November die Fortsetzung sei-
ner gro3en Europa-Tournee unternehmen, die ihn neben Kon-
zerten in Bremen, Dresden, Nirnberg, Magdeburg, Mannheim,
Saarbricken, Rostock auch nach Luxemburg, Tschechien,
Osterreich und in die Schweiz filhren wird. Und am 27. Juni ist
er bei uns in Uelzen.

Los geht die Ferien-Fete um 19:00 Uhr. Damit die Party
punktlich starten kann, beginnt der Einlass bereits um
18:00 Uhr. Bis 22:00 Uhr werden Peter Hellstrom und Mela-
nie Klaucke den Auftritt von ,Lukas Rieger® einrahmen und
den partyhungrigen Teens jede Menge Spal, Spiel und gute
Musik bieten.

Der Abend des letzten Schultages vor den Sommerferien
verspricht auch in diesem Jahr ein aulRergewdhnliches Par-
tyerlebnis zu werden. Die Eintrittskarten fir die Ferien-Fete
gibt es - solange Eintrittskarten vorhanden sind - bis zum 27.
Juni (12.30 Uhr) in jeder Filiale der Volksbank Uelzen-Salzwe-
del eG zum Vorverkaufspreis von 5,00 Euro. An der Abendkas-
se wird es dann fir alle Besucher mit 7,00 Euro ein bisschen
teurer. Kunden der Volksbank Uelzen-Salzwedel eG zahlen im
Vorverkauf nur 3,00 Euro.

Volksbank
= mm Uelzen-Salzwedel eG

Wir rechnen damit, dass die meisten Besucher der Feri-
en-Fete im Alter von 11-16 Jahren zu finden sein werden®, in-
formieren die Veranstalter weiter. ,Seit nunmehr 27 Jahren ver-
anstalten wir die Ferien-Fete flir Schilerinnen und Schiler und
Personen bis zum 18. Lebensjahr. Personen uber 18 Jahre
haben auf der Ferien-Fete keinen Zutritt. Fur viele Kinder und
Jugendliche ist die Ferien-Fete die erste Party, auf die sie ohne
die Begleitung der Eltern oder anderer Aufsichtspersonen ge-
hen durfen. Auch in diesem Jahr werden wir wieder mit zahlrei-
chen Helferinnen und Helfern (Volksbank, Polizei, Mitarbeiter
der Stadt Uelzen und des DRK) vertreten sein. Eltern kdnnen
ihre Kinder also ganz unbesorgt zur Ferien-Fete gehen lassen.
,Wir freuen uns auf eine tolle Fete mit guter Laune, guter Musik
und Partyspal}®, blicken die Veranstalter abschlieRend voraus.

‘ ] !
L} = |
M. 27 |
I- 2 - J U N I
pnZutritt filr Schiiler/innen & Personen bis 18 Jahre
JABELMANNHALLE - Einlass 18 Uhr, Start 19 Uhr-22 Uhr
Varverkauf in allen VOLKSBANKEN: 5 € - Abendkasse 7 €

TS
e 73 Volksbank Uslzen Salzwedel oG I




Im Gesprach mit Kai Schultka:

Was ist das? Erklar bitte ganz kurz.

Ein echter Adrenalinkick! Auf der Suche nach der per-
fekten Balance spannen Slacker ihr Kunststofffaserband
zwischen Baume oder andere Fixpunkte, um darauf wie
ein Seiltdnzer zu balancieren. Die Schwierigkeit ist es, die
Balance zu halten, denn die Leine ist dynamisch und stén-
dig in Bewegung. Sobald man den Bogen einmal raus hat,
kann man auch Spriinge oder Drehungen ausprobieren.

Wo machst du das?

Meine Slackline ist in meinem Garten installiert. Slacken
geht praktisch fast tberall: Das Band spannt man zwi-
schen zwei Befestigungspunkte, zum Beispiel Baume
oder Haken an einer Mauer.

Was gibt es dir?

Mit ein wenig Geduld hast du schnell Erfolgsergebnisse.
Nach langerer Trainingszeit konnte ich 15 m und mehr
slacken und den einen oder anderen Trick ausflihren. Es
macht einfach Spaf} und nebenbei trainierst du Balance,
Koordination und Stabilitat.

Was brauche ich dafiir?

Du brauchst zwei Befestigungspunkte, an denen du die
Slackline anbringen kannst. Der Anspruch ist relativ nied-
rig. Die bendtigte Koordinationsfahigkeit und Balance sind
relativ leicht erlernbar.

#slackline #slacken #tree #balance #expyp

Im Gesprach mit Andre Krohne:

Was ist das? Erklar bitte ganz kurz.

Im Prinzip stehst du auf einem groRen Surfbrett und be-
wegst dich, kniend oder stehend, mittels eines Paddels
vorwarts. Stand Up Paddling (SUP ist eigentlich schon
eine sehr alte Sportart und kommt urspriinglich aus Ha-
waii. Bei uns wird der Sport seit einigen Jahren immer be-
liebter. Zum einen liegt das wohl daran, dass das SUPen
fur jeden geeignet bzw. (fast) leicht zu erlernen ist und zu-
dem noch ein tolles Training fiir den ganzen Kérper bietet.

Wo machst du das?

Das ist ganz unterschiedlich. Meistens bin ich mit dem
SUP-Board auf dem Oldenstadter See bei Uelzen oder
der limenau unterwegs.

Was gibt es dir?

Ich mag zum einen die wetterunabhangige Flexibilitat, da
ich nicht, wie etwa beim klassischen surfen, auf Wind an-
gewiesen bin und zum anderen gefallt mir die Kombina-
tion aus Entspannung und effektivem Ganzko&rpertraining
an der frischen Luft und in der Natur sehr.

Was brauche ich dafiir?

Stand Up Paddling ist super unkompliziert. Die neuartigen
Boards sind aufblasbar und passen in einen Rucksack.
Das Paddel besteht aus mehreren Teilen und wird eben-
falls im Rucksack transportiert. Das heif3t, du brauchst
also nur deinen ,SUP Rucksack zu schultern, an ein
Gewasser fahren und ab geht die Post! Wobei das Auf-
pumpen manchmal schon ganz schén schweilltreibend
werden kann.

#sup #wasser #standuppaddling



Im Gesprach mit Maik Schafer:

Was ist das? Erklar bitte ganz kurz.

Das Longboard ist der Vorganger vom Skateboard. Es ist
wesentlich I&nger als ein Skateboard und hat gréere und
weichere Rollen. Damit kann es auch uber grébere Unter-
grunde rollen. Urspringlich waren es Surfer, die unter ihre
Surfboards Rollen montiert haben.

Wo machst du das?

Desto glatter die Oberflache, desto besser. Und am besten
nattrlich ohne Autoverkehr. In Uelzen gibt es beispiels-
weise ein, zwei grof3e Parkplatze. Vor allem sonntags hat
man dort seine Ruhe und stort niemanden. Aber auch in
der GroRstadt kommt man schnell damit voran. Und: Man
kann es in der Bahn umsonst mitnehmen.

Was gibt es dir?

Cruisen entspannt mich, tricksen fordert mich. Zudem
baue ich meine Boards selbst, das bringt noch einen Fak-
tor rein. Und naturlich macht es mit Freunden zusammen
erst so richtig bock.

Was brauche ich dafiir?

Wie immer sind nach oben keine Grenzen gesetzt, man
bekommt jedoch schon ab 60 Euro erstaunlich gute
Boards, mit denen man sich ausprobieren kann. Der Auf-
preis fur beispielsweise bessere Kugellager macht sich
schnell bezahlt.

@shepherdsworld #longboarden #cruisen

Im Gesprach mit Kristian Kohnke:

Was ist das? Erklar bitte ganz kurz.

Yoga ist langst fester Bestandteil der westlichen Sport-
und Erholungskultur. Die philosophische Lehre kommt
aus Indien und umfasst viele verschiedene Bewegungen
und AtemuUbungen, um besser mit sich in Einklang, ruhi-
ger und entspannter zu sein. Doch nicht nur fiir Erwachse-
ne kann Yoga ein toller Ausgleich zum Alltag sein. Kinder
lernen auf spielerische Art und Weise Atemibungen und
Entspannungstechniken kennen. Dazu starkt Yoga das
Selbstbewusstsein und macht mutig. Die Korperiibungen
sind nicht immer einfach auszufiihren — wer das schafft,
darf stolz auf sich sein.

Wo machst du das?
Ich gebe Kurse im Yogastudio MYOGA in Uelzen.

Was gibt es dir?

Viele Kinder sind in der heutigen Zeit, in der sich alles immer
schneller entwickelt, schon fast genauso gestresst wie wir
Erwachsenen. Es macht Spal}, den Kindern nicht nur den
sportlichen Aspekt, sondern auch Achtsamkeit zu vermit-
teln und im Moment zu leben. Vor stressigen Ereignissen
wie zum Beispiel Klassenarbeiten helfe ich den Kindern mit
verschiedenen Atemubungen, zur Ruhe zu kommen.

Was brauche ich dafiir?

Eigentlich mussen die Kinder nur eines mitbringen: Freu-
de an Bewegung! Im Yogastudio arbeiten wir mit Matten,
auf denen die Kinder ihre Ubungen machen. Aber es ist
genauso moglich, Yoga im Sommer einfach im frischen
Gras zu praktizieren.

#kinderyoga #entspannung #atemiibung #meditation
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Vom Foto zum eigenen Zine.

DU HAST WAS ZU SAGEN?

Unsere Praktikantin Christin Boe machtihr eigenes ,Zine*

attet ihr schon immer mal Lust, euer eigenes Magazin mit

Themen, die euch interessieren, auf die Beine zu stellen? lhr
brennt fiir ein bestimmtes Hobby, ein Ehrenamt, eine Musikrich-
tung, eure Lieblingsband oder ein anderes Thema und wollt an-
dere daran teilhaben lassen?—Dann macht einfach euer eigenes
Ding: euer ,Zine".

LZine“ist kurz fiir das englische Wort Magazine (deutsch: Ma-
gazin). Ein Zine ist ein Magazin, das ihr selbst veroffentlicht und
in dem ihr eure Meinung, die Lieblingsfernsehserie oder euer
Hobby auf eine sehr personliche Art und Weise darstellen und
ausdriicken kénnt. Man kann zum Beispiel auch auf sozialkriti-
sche Themen aufmerksam machen. ,Zine“-Macher schreiben
iiber Themen, die sie interessieren: Musik, Skaten oder Serien
wie beispielsweise Star Trek. Als Material fiir ,Zines“ konnen ei-
gene Werke wie beispielsweise Fotos oder Zeichnungen genom-
men werden, aber auch aus Zeitschriften oder von Postern aus-
geschnittene Bilder sind denkbar. Ob das ,Zine“ am Ende einer

Mit dem Programm Snapseed macht Christin die Fotobearbeitung.

Collage gleicht, mit speziellen Drucktechniken erstellt wurde
oder einfach handgemalt ist, ist absolut egal.

Es gehtdarum, etwas Eigenes zu erstellen, was an Freunde, Be-
kannte oder Familie verteilt wird. Wie ihr euer ,Zine“ vervielfal-
tigen konnt? Da kann zum Beispiel der lokale Copyshop Anlauf-
stelle sein: Der Kopierer vervielfaltigt das Werk und auch beim
Falzen und Heften wird euch sicher geholfen. Unsere Praktikan-
tin Christin hat ihr personliches Zine ,Natur & Stadt“ kreiert —
mit eigenen Fotos und Texten. Mit Hilfe von ,Snapseed“ wurden
die Fotos bearbeitet und dann layoutet. Bei BossCopy in Uelzen
wurde Christins ,Zine" gedruckt, geheftet und geschnitten.

lhr konnt euch das Zine ,Natur & Stadt“ auf unserer Internet-
seite www.barftgaans.de anschauen. [Tramsen]

Du hast Lust bekommen, dein eigenes , Zine“zu erstellen? Zum kUEh-
nen Wochenende 2018 wird Initia Medien einen Workshop anbieten, in
dem jeder unter Anleitung ein eigenes Zine umsetzen kann.

Am PC wird mit Adobe InDesign das Seitenlayout gestaltet.

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018



Im Copyshop BossCopy von Dag Boss: Zuerst werden die einzelnen Seiten auf dem PC auf die einzelnen Druckbsgen verteilt. Dann werden die
Druckbégen im Kopierer ausgeschossen. Zuletzt wird geheftet und beschnitten.

[Anzeigen]

Ihre persénlichen Drucksachen sgg;@ CATE RING

liebevoll von uns gefertigt: > .
VIELFALTIG & AUSSERGEWOHNLICH

OB ZU GEBURTSTAGEN, TAUFEN, JUBILAEN, FIRMENFEIERN,
oss copy GRILLFESTEN - GANZ GLEICH ZU WELCHEM ANLASS.
\.

Zuverlissig und perfekt organisiert iibernehmen wir die Verpflegung Ihrer Giiste.
Wir servieren Fingerfood, Flying Food, festliche Buffets, Meniis und auf Wunsch passende
Getrinke - zugeschnitten auf Ihr Budget und Ihre individuellen Wiinsche.

=
e - Schuhstr. 26
29525 Uelzen LDENSTEDTER HOF

Das Landgasthaus in der Liineburger Heide

NWw:besscopy.de

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018 27



SOMMERZEIT

B <I Entdecken Sie die vielfaltigen Ausflugsziele

und Sehenswiirdigkeiten in der Region.

-
/ WIR VERLOSEN FREIKARTEN!
<

Einsendeschluss ist der 30. Juni,
Al der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

r/ Yl Postkarte an: Initia Medien

Stichwort: ,Barftgaans gegen Langeweile”
Woltersburger Muihle 1in 29525 Uelzen

oder E-Mail an:
redaktion.barftgaans@

initia-medien.de Museum
Lineburg

v”\ W L ebu g I(e el
A\ er R
/ \ - " nnen

lernen méchfe, sollte unbe-
(f\ \ dingt einen Besuch im Muse-
\\ J um Liineburg einplanen. Grofie
- und kleine Gaste erhalten fesselnde
Einblicke in die Natur- und Kulturge-
schichte von Stadt und Region. Vom Erdaltertum bis heute werden
ruC\(te Haus mit Ulfj)er 1300, teilweise einzigartigen Exponaten Geschichte und
Das ver Geschichten erzahlt. Was hat es beispielsweise mit dem sieben Me-
L rund verrack? - Aus- ter langen Folh‘isch aus der herzoglichen Burg oder dem auch ,Li-
Die Welt ist verdre uHouSu erlebt ihr eu- neburger Diamant” genannten Boracit auf sich? Das Museumsca-
bieren! Im ,,\/errUc\(’re\I\‘ Denn das Haus fé¢ LUNA mit seiner llmenau-Terrasse und einem traumhaften Blick
Perspe hvse.\qrdnke und vieles auf die Altstadt-Silhouette verwshnt Besucher mit leckerem Kuchen
mpen‘,: gbodeﬂ- Zusd’fZ\iC\" und Kaffee aus der Liineburger Résterei Ratzsch. Verlost werden 5x2
reht auf dem Da T *dem eigenﬂic;\e‘:ue:‘geneigt Das scheint Erwachsenen-Gutscheine (Eintritt frei fur Kin-
meh hangen an 4 - o

e ) 4 gorantiert or der und Jugendliche unter 18 Jahren).
D or se . .
‘<t das Haus um Hoe! [ olichkeit, euch dieses

picht besondecgs vie ¢ toer 120m* und
. f die
denf\lc"‘ .Ouh und sche'\nbcr sch - Selfies machen ‘i‘go
phantasfisc e schauen. Hier I das Foto um
zwei Efogen On Erinnerungsfotos:
euc i i " ; chsene un

pro
ren Allfag aus anderer

h: Stahle, Tische, WG, La

Es werden zehn Fami

ein Kind) verlost.

Deutsches
Salzmuseum

i ; . 1 LA SR iz ist weiB, Salz macht durs-
He|de Park : ; n tig, Salz ist gerucHos, Salz kostet
Resort . . AT e nicht viel. Salz ist ein unscheinbares
| i A weiles Ksmchen. Doch erst dieses Korn-l .
GroBer Spaf fir die Kleins- = T Y B st o méglicht das Leben ot dedr E:\C/J‘QAALE"‘T:S fel’;l o
. . . ) N [ T - iter hat es die Geschichte der Menschheit entschel
ten: Mitten im Heide Park er . : Klturgo : ‘ '
leben Familien mit Kindern im 3 s - geprdiat. Grund genug, ezgegurrencj*zy Zi}geg» Abarbv;?;ugég
! G ? Liineburg ist die Salzstaat im INor en. .
Vorschulalter die Welt von Peppa L tineburg? i Nader. Uber1000
! ‘ ; . lang bestimmte das Salz das Leben der .
Pig und ihrer Familie. Insgesamt vier Jahre v Lo dor e Ex o
' ° i ich und méchtig. In der Stadt hinferlie
aufregende Attraktionen gehoren zum e reic e s il Sps e
‘ ' ! kunden Erst 1980 schloss das Salzwerk seine Porten.
neuen Peppa Pig Land: Familien erl . . | s do
Peppas Haus, reiten auf Schorschs Dinosaurier o P altesten |ndus‘trlebe’rrleb<|a SEl.iropcs. Daer Deuf::rle ruﬁmreiChe
l i i . . . s
Szenen, reisen mif dem Zug von JPa 119 um im Industriedenkmal Saline erinnert an
e Srts Spgznzz:z ende Bootsfafrt mit Peppa und ihren Freunden. Vergongenheit Wissenswertes, Interessantes, Spannendes und
od.el’ ell’Ae Tn&eéun eet fref?en die kleinen Gaste auf Peppa und ihren kleinen wuch Kurioses zum Thema Salz erfahrt der Besuch?r ct.uf an-
Be‘r;‘ Seeh cP: Zum Peppa Pig Land gehéren auBerdem ein passend o Jiche und gar nicht o e ale’ Weise. Fuhlen S.le, rlelchen.
o el; fc (;rciuv.enir-Shop mit einer groBen Auswohl an exklusiven Erin- Sie, schmecken und sehen Sie selbst! Salz kennt nichf']eder. Drei
gesri\gessi;cken und eine Snackbar. Es gibt zwei Freikarten zu gewinnen. B omkarten (Fur bis zu zwei e chsene und die dazuge-
neru

harigen Schulkinder) werden verlost.




Abenteuer Labyrinth Liineburger Heide

as Gewirr? Das 2800m® grofde, wan-
ist es ein Irrgarten, besteht aus
teckt werden kann. Ausgear-
beit mit dem Verein Natur-

Wer findet den richtigen Weg durch d
delbare Lobyrinfh, ganz genau genémmen
einem Holzstecksystem, das ]ederzelf umges

i i in Zusammenar
beitet wurde dieses Splelsys’rem in ' naro o
schutzpark Liineburger Heide. Ziel ist es, in spielerischer Form Information

tiber die Liineburger Heide Region zu erraten, umheir;\t'dsungswfor:zu :Innjj:;
» i gtzlich actionreiche Abenteuersta ion
Gangen befinden sich zusatzlic che.
B |r rfj;Zren Eiongeln und Hiipfen. Diese lassen sich 1edoch alle lumgefhenk;;;)
dos:oc:ch Perslonen mit Handicap oder Kinderwagen prok‘ﬂe{mlos dlfr-] rrg:; Z:,‘ Rie;
das chyrinﬂ'l entdecken ksnnen. Einfach eine sponnendiFrezelfof“'fa fc;o:ug o Mo
- in ai ifen mochte, der sollte aen 7,
U Alt. Wer in die Ferne schweifen , de .S
irhing une Mitte des Labyrinthes ansteuern. Es gibt zehn Familienkarten
rwachsene und 1 Kind).

senspaf
hohen Aussichtsturm in der

zu gewinnen. (Eine Familienkarte sind 2 E
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Biosphaerium
Elbtalaue—

Museu
Schloss Bleckede msdorf

Hosseringen

Im Informationszentrum fiir das Biospha-

renreservat ,Niedersachsische Elbtalaue” be-
gegnest du Tieren, die sonst eher im Verborgenen unterwegs sind.
Besuche die beiden Biber in ihrem Bau. Tauche ab unter Wasser
und beobachte die Elbfische in der grofien Aquarienlandschaft.
Voge|s’rimmenk|0vier, Windmaschine und viele weitere, spannen-
de Mitmachangebote erwarten dich in der interaktiven Ausstel-
lung im historischen Schloss. Auf 1.000m? Ausstellungsfléche
lasst sich die einzigartige Naturlandschaft Elbtalaue hautnah
erleben. Auch einen Abstecher auf den Aussichtsturm und eine
Erkundungstour an die Elbe solltest du bei deinem Besuch im
Biosphaerium unbedingt mit einplanen. Im Schlosscafé duftet
es nach selbstgebackenem Kuchen. In gemiitlicher Atmospha-
re kannst du hier eine kurze Verschnaufpause einlegen, bevor
es anschlieBend weitergeht - vielleicht in den Schlosspark oder
die historische Innenstadt von Bleckede. Es werden fiinf Fami-
lienkarten (fur bis zu zwei Erwachsene und die dazugehérigen
Schulkinder) verlost.

Das Museumsdorf Hésseringen

liegt im Herzen der Lineburger

o Heide. 1975 gls Landwirtschaftsmuse.-

um fiir die Liineburger Heide gegriindet, entstand

J n-och .und nach die Anmufung eines alten Houfendorfes

ashn?lf semer;1 Wohnhdusern, Werkstéitten, S I

wechslungsreichen Aussfe”ungen ZU eine in di

gangenheif einladt. Mittlerweile beherbegf/zisfrfigu'sr;jr: :l/erl;

27 historische Bauten aus der Region. Wehrend der Feries Ol"f
bietet das Museumsdorf viele Aktionen far Familien und T<Z'e'
der an: Schmieden (4.Juli, 12 Uhr, 18. Juli, 11 Uhr), Familie F"'E_
rur.19: Nachtliche Tierwelt im Museumsdorf (]4.Julli 21.30 rl]Jl'L:r)_
]S:SelLfJehnkugeln basteln (5. Juli, 13 Uhy), Papier schéy:;Fen. (10. Julil
: n, Pupp.en aus Papier (12. Juli, 13 Uhr), Bunte Ho'zkeh*er':
gsfeln (19.Juli, 13 Uhr), Bunte Filzbglle basteln (26 Juli, 13 Uhr),
Egaersc(gi]ldj blerr;;lzr;]()Q&Juli, 10.30 Uhr), Wasche \.Noslchen w:el

er (31. Juli, r). Fir einige Termine si

erforderlich. Es werden fiinf magl zwei r;;:ﬁ(:r?in’i';:?ifunge”

dllen und ab-

Otter-Zentrum Hankensbtttel

Seltene Raubtiere,
lebnis-Zentrum in der S
|nformationen zu seltenen und f
werden auf unterhaltsame Art un
ferungen von Fischotter, Dachs, N
den Tierpflegern von Scha
steht der Spaf® am Naturer

Lebensréume der Marder, in die man sich direkt

m . ma
nisspie|e fur die ganze Familie machen den Ausflug zu einem einm

Weitere Infos unter Wwwoh‘erzenfrum‘de.

futterung zu S nen.
uleben im Vordergrund. Entdecken Sie die reizvollen

Erlebnis, Idylle und Enfspannung: Im einzigartigen Naturer-
tidheide Gifhorn bekommen Besucher einiges geboten.

aszinierenden Tieren sowie ihren Lebensrdumen
d Weise vermittelt. Jeden Tag sind 28 Schaufiit-
erz und Co. zu bestaunen, so dass die Gaste mit
chaufiitterung gehen kénnen. Dabei

hineinbegibt. Zahlreiche Erleb-
ligen Erlebnis.

Es werden fiinf mal zwei Freikarten verlost.




Salzlésung Live Escape Game

Ratsel l'dsen, Codes entschliisseln und
entkommen Sie dem Escape Room!

Wildpark Liine-
burger Heide

verschlossene Tiren sffnen -

doruhml, sich in kleinen Gruppen durch einen
verschlossenen Raum zy spi
Heide in Hanstedt-Nindorf ist dabei verschiedene Aufg:bp'eerwlezuund
eine der Top-Ausflugsadressen l6sen. Ob als Familien Event
in ganz Norddeutschland. Wun- gemeinsam mit Freunden, qls ’
derschén gelegen am Rande der Teambuilding, Betriebsaus-
Nordheide und in der siidlichen Me- flug oder als Weihnachtsfei-
’rropo|region Homburgs zeigt der Park auf er- Solzlésung bietet Spaf
einer Flache von 60 Hektar mehr als 1200 Tiere und behei- fur jeden! Es werden finf
matet rund 140 Tierarten. Der Wildpark Lineburger Heide ist damit einer Gutscheine im Wert von
der gréBten Tierparks in Deutschland. Neben einigen besonders seltenen 25 Euro verlost.
Tieren wie dem Sibirischen Tiger, dem Vielfraf3, dem Polarfuchs oder dem
Schnee|eopcrden finden die Besucher fast das gesamte Ar’renspek’rrum
aller in Deutschland lebender Wildtiere - und das an 365 Tagen im Jahr!
Tagliche Vorfiihrungen wie die atemberaubende Greifvogelflugshow, die
Fischotterfiitterung oder der Wolfsvortrag bei einem der drei Wolfsrudel,
dazu Streichelgehege bei den Ziegen und beim Damwild, Abenteuer-
spie|p|d’rze und wunderschéne Gar’renon|ogen machen einen Besuch im
Park zu einem Tag voller Erlebnisse und Abenteuer fir die ganze Familie.
Verlost werden 3 Familienkarten (2 Erwachsene und 2 Kinder).

Der Wildpark Liineburger

Weltvogelpark Walsrode

Ein Abenteuer, das befliigelt - 4.000 Végel aus 650 Ar-
ten und allen Kontinenten, hautnahe Begegnungen und die
Msglichkeit, bei vielen Attraktionen selbst aktiv zu werden,
das verspricht der Weltvogelpark Walsrode. Neu in 2018:
Abenteuer Exotik - erlebe Tukane aus néchster Néihe in einem
auf der Welt einmaligen begehbaren Freiflug. Begib dich auf

Enfdeckungsreise und lass dir von den neugie- SCience
ren Dschungelbewohnern die eine oder
andere Blaubeere aus der Hand " Center phaeno

.
stibitzen.  Der Weltvogelpark

ist weltweit der groBte seiner
Art und reiht sich unter den
zehn artenreichsten Zoos
der Welt ein. Der Welt-
vogelpark  Walsrode
liegt inmitten der Liine-
burger Heide. Verlost
werden fiinf Freikarten
fur Erwachsene.

Wolfsburg

Neugierige Familien oufgepossﬂ Uber 350 Phanomene wecken
bei Jung und Alt im phaeno die Begeisferung fur Naturwissen-
schaft und Technik. Mit Unterstiitzung des Naturhistorischen Mu-
seums in Braunschweig baut das phaeno eine Ausgrabungsstétte
mit angrenzendem Fossilienlabor auf. Klein und Grof3 gehen auf
Fossiliensuche in der Zeit des Jura. Durch dieses Programmange-
bot soll eine laingst vergangene Zeit wieder lebendig werden: Die
Tiere, die in den Steinen eingeschlossen sind, lebten vor ungefdhr
180 Millionen Jahren. Verlost werden fuinf Familientageskarten.

Erlebnishof Biogut Bauck

Tiere aus allen Teilen der Welt - mitten in der Liineburger Heide: von

ber ungarische Steppenrinder bis hin zu Z\A:(ergzeﬁusDundELloan‘xss.TEj:
i Greifen nahe. Die Erlebnis-

“olfalt unserer Nutzfierrassen zum -

il 14 Uhr, durch die Tiergehege. Das ganze Natu

Das Biogut Bauck beheimatet
cmerikonischen Prarie-Bisons U
der Nutztier-Safari kommen Sie der

SCSO stags u 4ucl6U , SO ags u
. bd gee Me sC E schra kU ge we de de lOU er extra u gebou-
er eb IS 1S el. lU el

i B. zu Feiertagen werden

ine fu f Anfrage, Sonderaktionen z.

boten. Termine fur Gruppen au Son 2 oo e

fe? ;Nagszoint?:d online veroffentlicht. Ein Highhghf fur Kids |s"r neben .der flen;\:fe:;ndc;g:merswgs o

oub o lolatz. Die Bio-Gastronomie mif Hofladen und exklusivem Wemsor' url:"Jr e e
iy mssE‘?g Uhr. fur Sie gedffnet Kulinarische Hohepunkte sind die Steakspezialitdte

sonntags a L

Frihsticksbuffet. Verlost werden funf Freikarten tuir die Nutztier-Safari.




Die Sir Bon Gitarristen Donna und Matze.

Foto: achterdeck.com/Wendland ~ Matze mit der guten alten ,Strat".

Foto: Grell

STEHLAMPE ODER GITARRE?

Mathias (Matze) Pommerien: Blues- und Rockgitarre, das ist sein Ding

u seinem elften Geburtstag stand Mathias Pommerien vor

der Wunscherfiillung einer Stehlampe oder einer Wan-
dergitarre. Matze, so ist noch heute sein geldufiger Spitzname,
entschied sich gliicklicherweise fiir das Geschenk in Form einer
Wandergitarre.

Gitarrenunterricht gab es zu jener Zeit auf dem Lande quasi
nicht. So lernte Matze in einem Kurs mit 30 anderen die ersten
Criffe auf der Gitarre. Unter der Leitung des Ebstorfer Pastors
Neumann wurden die Lieder der Mundorgel rauf und runter ge-
spielt. Einfache Liedbegleitung, aber Matze wollte mehr. Und er
wollte vor allem eins — E-Gitarre spielen. Um den Sound seiner
damaligen Gitarrenhelden Deep Purple und Status Quo nachei-
fern zu kénnen, bastelte Matze ein bisschen an seiner Akustik-
gitarre herum. Befestigte einen einfachen Tonabnehmer an der
Gitarre, stopselte diesen an den Radiorecorder seiner Schwester
und verband dann das Ganze mit der Stereo-R6hren-Musiktruhe
seiner Eltern. Es entstand im wahrsten Sinne eine hoch explosive
Mischung. Des ofteren erhielt Matze beim Spielen einen elekt-
rischen Schlag und zuletzt explodierte formlich die Musiktruhe
seiner Eltern. Matze bekam mit14 dann doch seine erste E-Gitar-
re, eine Luxor Stratocaster. Sein hohes musikalisches Niveau hat
sich Matze ohne weiteren Unterricht selbst erarbeitet.

Die kleine Blues-Schule, aus dem Musikhaus Ruhland in Uel-
zen, mit den abgebildeten einfachen Pentatonik (Fiinfton) Ska-

len begleitete ihn dabei. Matzes erste Band, in der er mitspielte,
hieR Highway 49. ,Damals konnte man noch unterjeder Laterne
spielen.” Die gleichaltrigen Kids waren noch mit handgemachter
Musik zu begeistern. 1980 sorgten lokale Amateur-Bands wie
Highway 49 fiir volles Haus in der Klimperkiste, einem Veran-
staltunsort fiir Livemusik in Uelzen. Daran ist heute nicht mehr
zu denken. Heute miissen Amateur-Musiker auf einem sehr ho-
hen technischen Niveau spielen, um iiberhaupt ein ausreichen-
des Publikum anzulocken. 20 Jahre lang genoss Matze eine gute
Schulung durch das Spielen in diversen Tanzbands, die die Top-
40-Titel im Schlaf beherrschen mussten.

Heute geht Matze einem normalen Fulltime-Job nach und be-
treibt Musik machen mehr als Hobby. Aktuell spielt er die Rhyth-
musgitarre bei der AC/DC-Coverband Sir Bon. Mit seinen Band-
kollegen bestreitet er nur an die zwo6lf Auftritte im Jahr. Aber die
haben es in sich. Als sie ihren Auftritt im VaKuuM, einem Veran-
staltungsortin Bad Bevensen, ankiindigten, waren die Kartenim
Vorverkaufim Nu vergeben!

Blues- und Rock-Gitarre, das ist Matzes Ding! Aber auch die
funkigen Klange aus der Diskozeit in den 1970ern findet Matze
sehr ansprechend. Die Rhythmik des Gitarrenspiels aus jener
Zeit stellt fiir ihn eine Herausforderung dar. Zu guter Letzt: Mat-
ze liebt es laut! Rock'n'Roll kann man nicht leise spielen!

[Andreas Grell]

Rolf Bdnse

bau und Holzeinschlag

Ralf Banse | Wessenstedter Str. 6 | 29574 Ebstorf
Telefon 05822/947191 | Fax 05822/9471 91

Mobil 0171/ 7392 166
E-Mail ralf-banse@t-online.de
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THORSTEN KRUSE-NEULS
FLL-zertifizierter Baumkontrolleur
und Baumsachverstandiger

HEIDEWEG 2 | 29574 EBSTORF
MOBIL 0173 6326178

INFO@BAUMFACHWERK.DE
WWW.BAUMFACHWERK.DE

- Baumpflege (ZTV)
- Spezialfallungen
- Beratung

« Baumsanierung
- Gutachten

- Baubegleitung

- Baumkataster

« Kronensicherung

« Visuelle
Baumkontrolle
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JOD-SOLE-THERME
" BAD BEVENSEN

Dahlenburger Str. 3,29549 Bad Bevensen
Telefon: 0 58 21 5779
E-Mail: info@jod-sole-therme.de

Mo.-Sa. 09.00-22.00 Uhr
So.+Feiertage 09.00-20.00 Uhr

Ki

www.jod-sole-therme.de
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GESUND UND
FIT BLEIBEN

Wellness wirkt in jedem Alter positiv

Seit einigen Jahren ist Wellness der Trendbegriff schlechthin—
er verbindet Gesundheit, Fitness und Erndhrung. Und das in
jedem Alter! Auch fiir aktive Senioren ist Entspannung ebenso
wichtig wie in jiingeren Jahren, denn ihr Koérper ist anfallig fiir
Stress und Anstrengung. Wer sich ausgelaugt, abgespannt und
matt fithlt, braucht eine Auszeit fiir Kérper und Seele.

Wellness ist heute mehr als grofle Badelandschaften, Kos-
metik und Massagen. Wellness bedeutet ,sich wohlfiihlen*
und meint damit das Gesamtpaket fiir lhr Wohlbefinden. Dazu
gehdren einzelne Entspannungsprogramme zur Stressregu-
lierung, wie Meditiation oder Klangschalen-Massage, und zur
Aktivierung des Korpers. Dabei sollen auch die Selbstheilungs-
prozesse des Korpers angeregt werden, um eine innere Harmo-
nie und Balance wiederherzustellen, die im stressigen Alltag
verloren gegangen ist.

Wellnessanwendungen werden grob in innere und dufere An-
wendungen unterteilt. Zu den dufieren gehoren die Haut- und
Korperpflege, Bader, Sauna, Aromatherapie oder Massagen.
Die inneren umfassen beispielsweise spezielle Didten, Fasten-
und Entgiftungskuren oder auch eine langfristige Erndhrungs-
umstellung. Sogar gesundheitliche Probleme kénnen durch
Wellness sanft geldst werden: Verspannungen werden schnell
gelockert, Durchblutungsstérungen verbessert, Herz-Kreis-
lauf-Probleme und Bluthochdruck ganzheitlich gemildert.

Gonnen Siesich lhre personliche Auszeit: Wellness unterstiitzt
Ihr Wohlbefinden. Varianten der verschiedenen Entspannungs-
techniken bringen Erholung und Ausgeglichenheit, korperlich
wie auch mental. Ob moderate Bewegung, Kosmetik, eine aus-
gewogene Erndhrung, ein Besuch im Schwimmbad oder der Sau-
na — finden Sie heraus, welche Wellness-Anwendungen Ihnen
besonders guttun und den gewiinschten Effekt des Wohlbefin-
dens und der Entspannung auslésen. Und nehmen Sie sich unbe-
dingt Zeit—denn Wellness und Hektik vertragen sich nicht. Ent-
schleunigen Sie bewusst, spiiren Sie Lebensfreude, tun Sie etwas
fir Ihre Gesundheit und geniefRen die Gemeinschaft, pflegen Sie
Freundschaften: Das sind die Garanten fiir ein langes Leben.
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ABTAUCHEN!

4

FREIZEIT

Ein Tag im Schwimmbad — Urlaubsfeeling in der Region geniefden

chon die alten Romer wussten, wie wichtig Schwimmen ist.
Uber einen ungebildeten Menschen sagten sie: ,Er konnte
weder schwimmen noch lesen.“ Schwimmen ist eine echte Wohl-
tat fiir den verspannten Korper, fordert die Entwicklung von Kin-
dern, macht sie stark und unabhangig. Ein Tag im Schwimmbad
ist Urlaubsfeeling pur!
Die unterschiedlichen Freibdder im Landkreis bieten Ab-
wechslung, Erholung und Spaf fiir alle Generationen: Rutschen,
vom Drei-Meter-Brett ins Becken springen oder einfach mal ab-

AB INS NASS!

So frith wie moéglich Schwimmen lernen

ir den ersten Kontakt mit Wasser ist es nie zu frith, denn das

Baby istaus dem Mutterleib mitdiesem Elementvertraut. Kin-
derkénnen schon sehr friih spielerisch mit dem Wasser in Beriih-
rung gebracht werden —zum Beispiel durch Babyschwimm-Kur-
se. Ab welchem Alter das Kind dann richtig Schwimmen lernen
soll, hangt von der motorischen Entwicklung ab. Die meisten
Jungen und Madchen sind in einem Alter von circa dreieinhalb
bis vier Jahren in der Lage, den komplexen Bewegungsablauf
durchzufiihren.

Am besten ist es, wenn Kinder auf Schwimmfliigel & Co. so-
weit wie moglich verzichten. So lernen sie den natiirlichen Um-
gang mit Wasser und entwickeln ein Gefiihl dafiir, wie sie mit
dem ungewohnten Wasserwiderstand umgehen miissen. Ganz
kleine Kinder sollten daher so oft wie méglich von den Eltern
einfach auf den Arm genommen werden, wenn sie mitihnen ins
Wasser gehen. Beim Schwimmenlernen gilt: Einfach eine Hand
unter den Bauch halten und mit dem Kind zunéchst getrennt die
Arm- und Beinbewegungen iiben. Diese Hilfestellung der Mut-
ter oder des Vaters vermittelt das nétige Gefiihl von Sicherheit.
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tauchen — gonnen Sie sich eine Auszeit vom Alltag, gleiten Sie
schwerelos dahin und tauchen Sie durch die Stille.

Attraktionen sorgen fiir Action: Lassen Sie sich mit lhren Kids
im Wasser treiben, testen Sie Rutschen oder planschen Sie mit
den Kleinsten im warmen Becken. Vom kleinkindgerechten
Spielplatz iiber Sportbecken fiir Vielschwimmer — Sie werden
sich gemeinsam wobhlfithlen und eine Menge erleben. Packen
Sie die Badesachen ein, sorgen Sie fiir einen vollen Picknickkorb
und ab ins Schwimmbad!

[Anzeigen]

Wasserspal, Spiel,

und sonnige Freizeit -
mit Beachball, Streetball,
Bolzplatz, Tischtennis,
Torwand und Liegewiese

-».' 26° Wassertemperatur
-

Offnungszeiten:
tgl. 9 bis 19.30 Uhr

Kiosk mit vielfaltigem Angebot
(auch AuRerhaus)

Aktion Sommerbad Wieren e.V.

+ Beheiztes 50 m-Schwimm-
becken

* barrierefreier Zugang

* Rutsche & Sprungbereich

+ Kleinkinderbecken

+ Spielplatz & Matschbereich

* neu: Nestschaukel

+ Aquatrampolin

* Liegewiese & Sonnenliegen

* Quellteich und Baumallee

+ Beachvolley- u. Basketball

* Tischtennis & Bucherei

* neu: Hotspot

» Schwimmkurse

* neu: Aquafitness mit
Krankenkassenzulassung

Der ,KiWi"-Kiosk hat taglich gedffnet

Tel. 05825/831106 - taglich gedffnet
Mo., Di., Do., Fr.: 7 - 20 Uhr, Mi.: 10 - 20 Uhr,
Sa. & So.:10- 19 Uhr

www.sommerbad-wieren.de
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G sy MITDERNATUR

Willkommen in unserem Blumenparadies!
Pfllicken Sie nach Herzenslust eine Vielfalt an bunten
Freilandblumen, z. B. Dahlien, Gladiolen, Sonnenblumen,
Lowenmaulchen, Rosen und Freilandstauden.

Entdecken Sie auch das Maislabyrinth - ein RiesenspalR fur
Familien und ein tolles Gruppenerlebnis!

WM\ Y

|hre Familie Novig-Maaf

Hauptstr. 1 in Sprakensehl,
Ortsausgang Richtung Grof3
Oesingen links, an der B4

/ liwg- ///,((9

"“mfl'
N -.-u:ﬁ,

$2%% Garten—u.
andschaftsbau

Daniel Brandt ' _
Albrecht-Thaer-Weg 16 Grundstiicksauffahrten
29574 Ebstorf Fllasterarbeiten aller Art

Tel.: 05822-946816 Schnitt u. Fflege
Mobil:0160-96575962

N
HARTMUTSCHULZ

Garten- & Landschaftsbou

Denn IHR Garten ist unsere Leidenschaft!

Telefon: 05822 941789
Mobile: 0179 4661276

Allenbostel 37
29582 Hanstedt |

E-Mail: info@garten-landschaftsbau-schulz.de
www.garten-landschaftsbau-schulz.de

4 ~ )

VERBUNDEN

Die ,Offenen Garten in der Region Uel-
zen“starten am 23./24.Juni in die Saison

,Das Interesse und die Freude an der Natur wurden uns in
die Wiege gelegt, unser Lebensraum wurde zum Lebenstraum.
Es zog uns aufs Dorf, wo die fast unberiihrte Natur vor unserer
Haustiir beginnt“, schwarmt Elisabeth Steinhagen. Und was
Elisabeth und Jochen Steinhagen in Wieren geschaffen haben,
erscheint dem Besucher fast wie ein griines Paradies. Die griine
Weite wirkt entspannend, der angrenzende Fluss platschert ge-
machlich dahin—traumhaft schon!

Der grofdziigige Landschaftsgarten von Familie Steinhagen
ist nur eines der abwechslungsreichen, griinen Refugien, die
Gartenbesitzer im Landkreis Uelzen am ersten Wochenende der
,Offenen Garten* am Samstag, 23. und Sonntag, 24. Juni, den
zahlreichen Besuchern prasentieren werden. ,Bei der Gestal-
tung unseres Gartens haben wir Wert darauf gelegt, Riickzugs-
orte fiir Ruhe und Entspannung, Ruhepunkte fiir die Augen und
das Gemiit sowie Naturerfahrungsraume zu schaffen®, erklart
Jochen Steinhagen. Unterschiedliche Ebenen mit pflegeleichten
Blumenbeeten, Pflanzen, Biischen, Laub- und Obstbaumen so-
wie ein grofRer Teich, Natursteinmauern, Lauben und Sitzecken
schaffen besondere Akzente. Durch das Zusammenspiel des so
gewonnenen Gesamteindruckes ergibt sich eine reizvolle Aus-
strahlung, die den Betrachter in ihren Bann zieht und den Geist
beruhigt.

Offene Garten im Landkreis

Die Offenen Garten haben jeweils von 10 bis18 Uhr ge-
offnet. Viele Gartenbesitzer bieten auch Besichtigun-
gen zu Sonderterminen nach Absprache an.

Termine: Wochenenden am 23. und 24.Juni, 21. und 22.
Juli, 1. und 2. September sowie am 6. und 7. Oktober.

Das vollstindige Programm gibt es im Internet unter
www.offene-gaerten-uelzen.de oder im neuen Falt-
blatt der ,Offenen Girten, das an vielen Stellen im
Landkreis ausliegt. Weitere Fotos und Informationen
gibt es auf der Facebook-Seite der offenen Garten:
www. facebook.com/offene.gaerten.uelzen
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LUnser Anspruch ist es, respektvoll mit der Natur umzugehen.
In unserem Refugium erfahren wir die Ablaufe der Natur und
lernen, sie immer besser zu verstehen. Wir empfinden uns in die
Natur eingebunden und erreichen ein Wohlbefinden fiir Kérper,
Geist und Seele®, so Elisabeth Steinhagen. ,Unsere Erkenntnisse
teilen wir gern mit unseren Gasten — und auch fiir neue Anre-
gungen sind wir immer wieder dankbar®, freuen sich die Stein-
hagens.

Interessierte Gartenfreunde, die den Garten der Steinhagens
noch nicht bewundert haben, sollten sich in diesem Jahr unbe-
dingt auf den Weg nach Wieren machen —Jochen und Elisabeth
Steinhagen 6ffnen ihre Gartenpforte im Rahmen der ,Offenen
Garten“an allen Terminen 2018 zum letzten Mal. [Liitke]
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BAUMSCHULE
GARTNEREI

Wir
stehen fiir
okologische

Vielfalt

SCHAUGARTEN
FLORISTIK

Grof-
auswahl
an Bienen-

GEHOLZE
STAUDEN
SAMEREIEN

und Insekten-
pflanzen




Wochenmarkt

SPARGEL & LACHS

2 kg weifer Spargel

4 Lachsfilets

150 g weiche Butter

Geriebene Schale einer Limette
Geriebene Schale einer Zitrone
Geriebene Schale einer Orange

120 ml Orangensaft

1/2 Bund Schnittlauch

8 Stiangel Pimpinelle

4 Stangel Minze

3 EL Honig oder Agavendicksaft

Salz

Cayennepfeffer

3-4 EL getrocknete rosa Pfefferbeeren
Frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

Zubereitung:

Spargel griindlich schilen und die Stangen quer auf ein mit
Backpapier belegtes Blech legen. Spargel auf dem Blech mit Salz
und etwas Cayennepfeffer gut mischen. Backofen auf 200 Grad

[Anzeigen]

(180 Grad bei Umluft) vorheizen. Auf mittlerer Schiene etwa 25
Minuten garen, dabei einmal wenden.

Buttter, Limetten- und Orangenschale und Organgensaft, Ho-
nig, Salz und rosa Pfefferbeeren verriihren. Schnittlauch in feine
Rollchen schneiden, Krauterblattchen von den Stielen [6sen und
grob zerpfliicken.

Lachsfilets salzen, pfeffern und zehn Minuten vor dem Ende der
Garzeit auf den Spargel setzen. Die Saucenmasse iiber Spargel
und Lachs verteilen und fertig garen. Zum Servieren Krauter
liber den Spargel streuen.

Als Beilage eignen sich hervorragend Pellkartoffeln oder ein
Kartoffelmus. Einen besonders schmackhaften Hingucker bie-
ten blaue oder rote Kartoffeln.

=% o ‘
Gehrdww

Frischgemuse aus Bavdowick

150g Bohnen und 200g Erbsen waschen und pulen/putzen. 150g
Spargel schalen und in 4 cm lange Stiicke schneiden; 300ml
Gemiisebriihe in einem Topf zum Kochen bringen, 250g Couscous in
eine Schiissel geben, mit Briihe tbergieRen und zugedeckt 10 Minuten
quellen lassen; Bohnen und Erbsen in einem groRen Topf in kochendem
Salzwasser 1 Minute garen, Spargel dazu geben und weitere 7 Minuten
kochen; inzwischen Couscous mit einer Gabel auflockern; Gemiise
abgieRen, kalt abschrecken und abtropfen lassen; 4 Stiele Minze
waschen, trocken schutteln, Blatter abzupfen und hacken; Couscous
mit Bohnen, Erbsen, Spargel, Minze und 2EL Ol mischen, mit 2EL
Zitronensaft, Salz und Pfeffer abschmecken.

Gehrdau GbR e

Hohensand 40 Qs
21357 Wittorf : (2
Tel. 04131/7655510 "'B.artekmnaund

..auf den Wochenmarkten Uelzen,
Bad Bevensen, Ebstorf, Wriedel, Munster,
Wieren, Bad Bodenteich und Wittingen!

Inh. Christian Holsten ¢ Tel. 0151-41247042
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SOMMERVIELFALT

m Juni beginnt die Zeit des Uberflusses — bis in den Herbst hi-

nein kdnnen wir uns auf eine grofie Vielfalt regionalen Obstes
und Gemiises erfreuen. Ein Grund mehr auf die saisonale Kiiche
zu achten. Durch die kurzen Transportwege schiitzen sie das
Klima und schonen in der Regel auch Ihren Geldbeutel. Auch im
Geschmack lohntessich, bei regionalem Obst und Gemiise zuzu-
greifen, weil die Pflanzen voll ausreifen konnten und erntefrisch
verkauft werden. Durch die volle Reife sind die Vitalstoffe voll
ausgebildet, die wir mit dem Essen aufnehmen.

... und nicht zuletzt stirken Sie die regionale Wirtschaft und
Landwirtschaft, sorgen fiir Arbeitsplitze und lebendige Vielfalt
in der Region.

VITALMARKT

Mousse-au-Chocolate-Kuchen
mit frischen Erdbeeren

140 g Butter 140 g Schokostreusel

140 g Mehl 500 ml Sahne

140 g Zucker 2 Pck. Mousse au Chocolate
3 Eier 250 ml Sahne

1 Pck. Vanillezucker 1 Pck. Vanillezucker

1 TL Backpulver

Aus Butter, Mehl, Zucker, Eiern, Vanillezucker, Backpulver und
den Schokostreuseln einen Riihrteig herstellen. In eine gefettete
Springform (26 cm) streichen. Der Boden wird im vorgeheizten
Backofen bei170°C ca.1 Stunde lang gebacken, danach abkiihlen
lassen.

Das Cremepulver mit 0,51 Sahne steif schlagen. Einen Tortenring
um den Boden legen und die Mousse au Chocolat darauf strei-

chen. Inden Kiihlschrank stellen und gut durchkiihlen lassen.

Vor dem Servieren mit Erdberen belegen und verzieren.

[Anzeige]

FAHRRADHANDLER UND MEISTERWERKSTATT FUR ALLES, WAS 2 ODER AUCH 3 RADER HAT

Von Standard bis individuell bekommst du das Fahrrad, das zu dir und deinem Leben passt. Sonderumbauten und
Spezialanfertigungen werden bei Bedarf nach einer umfangreichen Beratung in der Werkstatt umgesetzt.

NEW MOTION CONCEPTS

lhr kompetenter Dienstleister und Héndler rund ums Rad

AR R,

LIEGERADER LﬁSTEHHﬁDEH E-BIKES

Celler Str. 5

PEDELECS

MHTIJHHDI.LEH MDTDRRﬁDEH QUADS

| 29525 Uelzen | Tel.: 0581-3893187 | NOTFALL-Mobil.: 0152-34244558

www.new-motion-concepts.de f
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SCHNUFFLER AUF VIER PFOTEN

Janita Mundt und ihre Hiindin Otoya probieren ,,Mantrailing*

Fﬁr mich ist Otoya mehr als eine Hiindin —sie ist mein Kind, bes-
te Freundin und Beschiitzerin. Daher war es ein Schock fiir mich
und meine Familie, als sie nach einem Autounfall Anfang des Jahres
aus Angst weglief. Eine bange Zeit des Wartens, der Sorge um Otoya.
Dass die Geschichte ein gliickliches Ende nahm, und wir unseren
geliebten Vierbeiner unversehrtin die Arme schliefden konnten, ver-
danken wir dem Suchhundezentrum K-9.

Ich trete auf die Bremse, die Reifen quietschen, es kracht. Ein Un-
fall! — Meine Gedanken waren sofort bei Otoya. Ich horte nur ihren
kurzen Aufschrei, als ein Transporter mein Auto von hinten rammte.
Irgendwie konnte ich mich aus meinem Auto befreien und sah sie
nur noch weglaufen. Die Scheibe des Kofferraums war zerborsten
und die Klappe durch den Aufprall einen Spalt weit aufgegangen.
Wirwussten zu diesem Zeitpunkt noch nicht, ob und wie schwer un-
ser Hund verletzt war. Tausend Bilder schossen mir durch den Kopf.
Sie war nicht auffindbar.

Mein Mann verbrachte die nichsten drei Tage damit, die um-
liegenden Walder rund um die Unfallstelle unter die Lupe zu neh-
men. Ich selbst lag verletzt im Krankenhaus und konnte nicht nach
meiner Maus suchen —ein Gefiihl von Hilflosigkeit kam bei mir auf.
Das Tierregister Tasso e. V. machte uns auf das Suchhundezentrum
K-9 aufmerksam. Nur wenige Stunden nach dem Unfall stand uns
Mike Dressel mit Rat und Tat zur Seite. Er empfahl meinem Mann,
die Nacht im Auto auf einem Parkplatz unweit der Unfallstelle zu
verbringen. Am folgenden Tag erhielten wir Hilfe von speziellen
Man- und Pettrailern (engl. Menschen- bzw. Tiersuchhunde). Die
Pettrailer folgten dem Individualgeruch von Otoya, der sich aus un-
terschiedlichen Geruchskomponenten zusammensetzt. Dieser ist
mit dem menschlichen Fingerabdruck vergleichbar. Ausgangspunkt
der Suche war die Unfallstelle. Von dort aus verlief sich die Spur in
einem Dorf, das nur einen Kilometer Luftlinie entfernt war. Doch die
Spuren waren vom Unfalltag, sie konnte schon iiber alle Berge sein.
Aber sicher war—sie lebte noch und konnte laufen.

Wir warteten auf eine Sichtung von Otoya, irgendjemand musste
eine 42 Kilogramm schwere Antikdogge doch gesehen haben! Am
Abend bekamen wir einen Anruf: Sie wurde in einem Garten in der
Nahe des Unfallortes gesichtet. Hier sollte sie iiber unseren Geruch
gesichert werden, dazu musste aber Ruhe in das Gebiet einkehren.
Leider wurde sie dort von ,zu eifrigen Suchenden“ wieder vertrie-
ben. Mike Dressel hat uns schon zu Beginn der Suche erklart: ,Weg-
gelaufene Hunde bleiben meist in der Nahe des Ortes, an dem sie
ihr Herrchen zuletzt gesehen haben.“ Nach einem traumatischen
Erlebnis kénnen Tiere in ihren Urinstinkt zuriickfallen, erkennen

ihren Besitzer nicht und haben Angst vor ihm. Das konnten wir uns
garnichtvorstellen! Unsere Otoya ist schon bei uns, seit sie neun Wo-
chenaltwar. Und jetzt hatsie vielleicht Angst vor uns. Am folgenden
Tag richteten wir fiinf Futterstellen ein. Wir hofften, dass der lecke-
re Braten, gemischt mit Leberwurst und Katzenfutter, sie anlocken
wiirde.

Nach drei Tagen erreichte uns endlich der erlésende Anruf: Ein Au-
tofahrer hatte Otoya auf der Bundesstrafie aufgegabelt und sie mit
zu sich nach Hause genommen, um sie aufzupappeln. Wir konnten
es nicht glauben. Noch konnten wir uns nicht richtig freuen. Es war
bereits dunkel, als wir auf den Hof fuhren und Otoya durch einen
Spaltin der Haustiir erspahen konnten. Voller Emotionen schlossen
wirsiein unsere Arme.

Nach diesem Erlebnis habe ich mich intensiv mit der K-9 und der
Superkraft unserer Hunde auseinandergesetzt. Sie kénnen Tiere
oder Menschen nuranhand des Individualgeruchs und der Geruchs-
spur (iber weite Strecken verfolgen — dank ihres unglaublichen Ge-
ruchssinns.Je linger die Hundeschnauze, desto besser das Riechver-
mogen. Der Mensch hat rund fiinf Millionen Riechzellen, der Dackel
rund 125 Millionen und der Schiaferhund etwa 220 Millionen. Wah-
rend der Suche differenziert der Hund die Geriiche, die er aufnimmt
und unterscheidet, welcher Spur er folgen muss, um die gesuchte
Person zu finden. Hunde sind in der Lage, diesen Geruch auch noch
viele Stunden und sogar Tage spater auszumachen und zu verfol-
gen. Diese besondere Leistung des Hundes machen sich die Trai-
ler spielerisch zu nutze. Wie genau das ablauft, musste ich mir aus
nachster Nahe ansehen. Ob Otoya fiir das Trailen (engl. fiir verfolgen
—wiesich das bei der K-9 nennt, wenn Tier oder Mensch gesucht wer-
den) geeignet ist? Am Anfang war ich nur stille Beobachterin bei ei-
nem Trail. Der Hund war unglaublich schnell und sehr konzentriert
bei der Sache. Es war beeindruckend zu beobachten, wie Nase und
Kopf des Tieres auf Hochtouren arbeiteten und es sich durch nichts
aus der Ruhe bringen lief?. Nur ab und zu blieb er stehen und iiber-
dachte das Gerochene. An diesem Punkt ist es wichtig, dem Hund
kein Zeichen zum Weitergehen zu geben. Mike gab Befehle wie ,Gib
ihm mehr Leine®, ,Lass ihn arbeiten” oder ,,Bleib’ stehen und halte
die Leine kurz“. Seine Anweisungen waren kurz und verstandlich.
Der Hund hatte nach nur kurzer Zeit die zu suchenden Person hinter
einem Baum erschniiffelt und hatte sich seine Belohnung verdient.

Jetzt war ich dran—ich war unheimlich aufgeregt. Otoya begriifSte
zundchst Mike ganz freundlich, vielleicht spiirte sie unbewusst, dass
er uns bei ihrer Suche geholfen hatte. Zu Beginn erklarte mir Mike,
dassich eine Art,,Ritual“mitihrvollziehen soll. So solldem Hund be-
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wusst gemacht werden, dass er nun arbeiten und nicht wild schnup-
pern soll. Bei Otoya und mir war es das Anklicken der Schleppleine
vom Halsband an das Geschirr. ,Nun leite sie zum Handschuh und
zeige ihr, dass sie daran riechen soll*, erklarte mir Mike. Vor uns lag
ein griiner Gartenhandschuh. In meiner linken Hand hielt ich die
Schleppleine und mit dem rechten Finger zeigte ich ihr den Hand-
schuh. Gespannt folgte ihre Nase meinem Finger. Ganz leise rief
ich ,,Such!“ Otoya verstand sofort. Sie zog an der Leine entlang des
Weges. Ich war perplex. Mike sagte nur: ,Ab, hinterher, sie hat schon
verstanden®. Und so lief ich mit schnellen Schritten Otoya hinterher.

Was tun, wenn der Hund weggelaufen ist?

1. Bewahren Sie Ruhe und bleiben Sie zuniachst am Entlaufort.
Viele Hunde kommen auch nach Stunden zum Entlaufort zu-
riick. Laufen Sie keinesfalls grof’flachig zum Suchen im Radius
des Entlauforts. Falls Sie gehen miissen, bitten Sie eine dem
Hund vertraute Person am Entlaufort weiter zu warten.

2. Verstindigen Sie Tasso oder PetGuard (Versicherung zur K-9):
Schildern Sie die genauen Umstande und nutzen Sie die kompe-
tente Beratung erfahrener Mitarbeiter.

3. Erstellen Sie ein Suchplakat. Lassen Sie die Flyer unter
Beriicksichtigung der gesetzlichen Vorgaben von Bekann-

ten, Nachbarn, Freunden rund um den Entlaufort verteilen.
Sprechen Sie Passanten an. Fragen Sie auch bei Facebook um
Hilfe zum Verteilen von Flyern. Viele helfen gern. Ubernehmen
Sie dies NICHT selbst, da Sie lhren Geruch sonst ,verteilen®

und es lhrem Hund den Heimweg erschweren wiirde bzw. eine
evtl. notig werdende Suche fiir Suchhunde erschweren wiirde.
Bitte denken Sie daran, dass die Plakate nach der Aktion auch
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lhre Nase schniiffelte gespannt den Waldboden ab. Nur ein paar
Meter weiter entdeckte sie eine Frau hinter einem Baum. Gefunden!
Die Begeisterung war meiner Hiindin ins Gesicht geschrieben. Ihr
Schwanz wedelte so sehr, dass sich auch der ganze Hintern hin und
her bewegte. Ein richtiges Erfolgserlebnis fiir Otoya, das sie vorher
nicht kannte. In der Regel findet ein Hund im Alltag nie etwas, wenn
er einer Geruchsspur folgt. Ich merkte, wie gliicklich sie war. Wir
wiederholten die Suche noch zwei Mal, jeweils mit einem gréferen
Abstand zwischen Otoya und der zu suchenden Person. Meine Otoya
—eine echte Spiirnase! [Mundt]

wieder entfernt werden miissen. Das Suchplakat konnen Sie
bei Facebook teilen und Gruppen bei Facebook bitten, es wei-
terzuleiten. Es existieren Vermissten-Gruppen, die sicher gerne
behilflich sind.

4. Verstandigen Sie weitere hilfreiche Stellen im Umkreis:

- Polizei, Dienststelle des Stadtteils, Autobahn-/Bahnpolizei

- Postboten / Zeitungszusteller

- Je nach Gebiet auch )ager/Forster oder Schifffahrtsamter/
Schleusen und telefonieren Sie diese taglich ab.

5. Dokumentation (zum Beispiel GoogleMap): Tragen Sie jegliche
Meldungen von Sichtungen mit Datum und Uhrzeit detailliert
auf einer Karte ein. Sollte es zu einem Suchhundeinsatz kommen,
kann dies sehr hilfreich sein, wenn sich ein Laufbild erkennen lasst.

Weisen Sie bitte alle Beteiligten darauf hin, den Hund nicht ein-
fangen zu wollen, um ihn nicht zu jagen/hetzen, sondern ledig-
lich zu melden, wenn er gesehen wird!

[Anzeige]

NATURLICH UND ARTGERECHT FUTTERN

Barfen steht fiir die Fiitterung mit rohem Fleisch und Rohkost, Krautern und Olen — dabei wird die
natirliche Ernahrung der Hunde und Katzen nachempfunden. Bei Heidebarf in Ebstorf bekommen
Tierhalter fertig zusammengestelltes Komplett-Barf in vier verschiedenen Sorten fiir Katzen (Fisch,
Rind, Gefliigel und Kaninchen) und fiir Hunde gibt es dariiber hinaus noch Pferd und Lamm - tiefge-
frohren und gewolft: Auftauen, fiittern, fertig. Fir Barf-Profis oder
besondere Wiinsche gibt es natirlich auch alle Komponenten
einzeln — Innereien, Krauter, Ole und mehr. Das Sortiment wird
abgerundet durch ausgewahlte Artikel rund um den Hund
{Leinen, Halsbander, Klicker ...) sowie eine
groRe Auswahl an getrockneten Kauartikeln.
Das ein oder andere ,Leckerchen*” gibt es auch
fr Herrchen und Frauchen zu entdecken!

-,
> A
¥

Hauptsprale 19 - 29574 Ebstorf .
05822 9474117 - 0151 56921847 - hallo@heidebartde ~ WWW.heidebarf.de

Offnungszeiten: Mi. und Do. 17 bis 19 Uhr - Fr. 11 bis 13 und 16 bis 18 Uhr - Sa. 11 bis 13 Uh
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Bohlsener

MUEUHLE

IN DER EIGENEN WELT

Maike K. erzahlt (iber das Leben mitihrem autistischen Sohn

Lucas gibtanderen Menschen nichtgerndie Hand, schautihnen
nichtin die Augen und missversteht die Stimmungen oder die
Witze, die bei Gesprachen zwischen dem Gesagten unterschwel-
lig mitschwingen. ,Er versteht die Sprache nicht immer, die da
draufden gesprochen wird. Er hat ein anderes Betriebssystem im
Kopf“ erklart seine Mutter Maike K. Ihr Sohn ist Autist. Was das
im Alltag fiir die Familie bedeutet, ist schwer nachvollziehbar.
Das Leben drehe sich hauptséchlich um ihren Sohn, seine Be-
diirfnisse. Der Tagesablaufist auf Lucas abgestimmt. ,Er braucht

[Anzeige]

23. Juni, ab 14 Uhr

Ende nicht absehbar

Komm mit auf's...

BOHLSENER

Miihlenfest

Gemeinsam Bio leben!
Schaut in unsere Produktion, genief3t den Bio-Markt und gutes Essen!

¢

Austausch und Begegnung!
Auf dem Mihlenfest begegnet Ihr Kunden, Bio-Landwirten,
Bio-Herstellern, Bio-Ladnern und Gro3handlern

Buntes Kinderprogramm
Spiele und Toben fir die Kleinen

Lasst uns feiern!
Sonnige Lebenslust mit viel Musik

¢ VERANSTALTUNGSORT:
Miihlenstrae 1 - 29581 Bohlsen

www.bohlsener-muehle.de

=

eine klare Struktur und Routine, damit er weif}, was ihn erwartet.
Dann ist Lucas entspannter.”

Autismus — bei diesem Begriff zucken die meisten Menschen
mit den Schultern. Eine genauere Definition dieser Entwick-
lungsstorung bietet der Bundesverband ,Autismus Deutsch-
land“: ,Menschen mit Autismus kénnen soziale und emotionale
Signale nur schwer einschitzen und haben ebenso Schwierig-
keiten, diese auszusenden. Die Reaktionen auf Gefiihle anderer
Menschen oder Verhaltensanpassungen an soziale Situationen
sind selten angemessen.“ Dabei ist eine genaue Eingrenzung
von Autismus extrem schwierig, denn die Einschrankungen un-
terscheiden sich in ihrem Gesamtbild und ihrer Starke. Jeder Au-
tist ist anders, reagiert und handelt anders. Deswegen sprechen
Fachleute auch nichtvon ,,dem Autismus“sondern von einer, Au-
tismus-Spektrum-Stérung®, die eine Gruppe von Entwicklungs-
storungen des Gehirns umfasst.

Beim heute 13-jahrigen Lucas war die Diagnose lange unklar.
Wir bemerkten, dass er im Kindergarten nicht so gut sprach,
wie die anderen Kinder. Aber wir haben uns erstmal nichts da-
bei gedacht®, erzahlt Maike K. Die Kindergértnerin machte die
Eltern darauf aufmerksam, dass Lucas sich zuriickzieht, lieber al-
lein spielt und keine lauten Gerdusche mag. ,Mein Bauchgefiihl
sagte mir, dass mit Lucas irgendetwas nicht stimmt. Er schaute
anderen Menschen nicht ins Gesicht, hielt keinen Blickkontakt.
Eine Ergotherapeutin gab dann den entscheidenden Hinweis.
Lucas wurde in der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Institut-
sambulanz untersucht, die Diagnose Autismus bestatigt. ,Das
war natiirlich ein Einschnitt. Wir haben uns als Familie mit dem
Thema auseinandergesetzt und versucht, Wege zu finden, damit
umzugehen.” Das Leben mit einem autistischen Kind bedeutet,
jeden Tag eine neue Herausforderung zu meistern, sagt Maike
K. ,Autisten haben eine andere Wahrnehmung, sie wissen nicht,
welche Umgangsformen in welcher Situation angemessen sind.
Das fiihrt natiirlich zu vielen Konflikten mit der Umwelt Bei
Lucas ist zum Beispiel der Geruchssinn stark ausgepragt. ,Er
muss erstmal alles beschnuppern.“ Passiert etwas Unvorher-
gesehenes im Tagesablauf, kann es passieren, dass Lucas einen
heftigen Wutanfall bekommt. Der 13-Jahrige liebt es, barfuf
unterwegs zu sein, auch in der Stadt. ,Die Leute gucken dann
zwar komisch—aber uns ist es egal. Denn fiir Lucas bedeutet das

www.barftgaans.de | Juni/Juli 2018



weniger Stress. Umgangsformen muss er mithsam trainieren.
»Dabei hat er eine niedrige Frustrationstoleranz, er wird schnell
wiitend. Und eristsehr, sehr ehrlich. Er schimpft auf offener Stra-
Re. Das ist nicht einfach, aber da muss er sich anpassen.”

Hinzu kommt bei Lucas eine geistige Beeintriachtigung, er
kann nichtrichtiglesen und schreiben. Das heifdt aber nicht, dass
er nicht viele Interessen und Fahigkeiten mitbringt. ,,Lucas liebt
Wissenschaftssendungen, weif3 viel Giber Reptilien, Schlangen
und Spinnen. Und er ist handwerklich sehr geschickt.“ Um Lucas
einen stressfreieren Alltag zu ermoglichen, hilft die Familie ihm
im Alltag. ,Wir miissen viel erklaren, denn Lucas hat seine Ge-
danken und seinen Fokus oft woanders. Dann vergisst er zum
Beispiel, sich die Zdhne zu putzen.“ Dazu miisse man sich viel
in Lucas hineinversetzten und sich fragen, warum er gerade ag-
gressiv geworden ist oder auf eine bestimmte Art gehandelt hat.
~Wenn er zum Beispiel die Treppe heruntertrampelt, versucht er,
sich gerade wieder in den Griff zu bekommen und seine Gefiihle
herunterzuregeln. Er meint das nicht bose.

AuchdasLebender11-jahrigen Schwestervon Lucas wird durch
seinen Autismus beeinflusst. ,Sie ist viel sozialer als andere Kin-
der in ihrem Alter und viel stressresistenter”, lacht Maike K. Sie
hadert nicht mit ihrem Leben, sondern sieht das Positive. ,Wir
sind dankbar, dass Lucas so ist, wie er ist. Durch ihn haben wir
alle eine andere Welt kennengelernt. Wenn wir mit ihm durch
den Wald gehen, sieht er unglaublich viele Dinge, selbst die klei-
nen Spinnen. Er nimmt den Geruch viel intensiver wahr, das ist
fiir uns sehr bereichernd.“ Die Familie versucht, Lucas liebevoll
zur Selbststandigkeit zu erziehen, ihm Freiraum zu geben. ,Er
soll irgendwann so eigenstandig wie méglich leben, vielleichtin
einer Wohngruppe. Er hat ein Recht auf ein eigenes Leben.”

Maike K. hat unter dem Dach des Paritatischen Dienstes Uel-
zen eine Selbsthilfegruppe fiir Eltern und Angehdrige autisti-
scher und entwicklungsverzogerter Kinder gegriindet. ,,Die Zeit
nach der Diagnose war nicht einfach. Es gab nur wenig Hilfe*
Informationen, Broschiiren und Kontakte hat die Familie selbst
zusammengetragen. Eine Therapeutin, die sich mit dem Thema
auskannte, hat sich sehr bemiiht und geholfen. ,Ich habe alles
aufgesogen, was ich zu Autismus finden konnte.“ Heute berat
Maike K. ehrenamtlich Eltern betroffener Kinder. Viele seien ver-
zweifelt, suchen die Schuld bei sich. ,Es ist wichtig, sich auf die
positiven Seiten zu fokussieren. Wie entwickelt sich mein Kind?
Was hat es schon alles gelernt? Es braucht eine Menge Geduld
und Optimismus, aber es lohnt sich.“ [Liitke]

Selbsthilfegruppe

Die Selbsthilfegruppe fiir Eltern und Angehdrige autisti-
scher und entwicklungsverzogerter Kinder trifft sich jeden
3. Mittwoch im Monat ab 19.30 Uhr. Treffpunkt ist der Se-
minarraum des Parititischen Dienstes Uelzen, Veerfier Str.
92,29525 Uelzen.

Kontakt: Maike K.

E-Mail: Autismus.SHG@gmail.com
Selbsthilfekontaktstelle des Paritatischen Uelzen

Telefon 0581 90716, E-Mail: kibis.uelzen@paritaetischer.de

THEMEN

[Anzeigen]

Matratzen Bettwaren Wasserbetten Bettgestelle

Ihre Experten ﬁir‘erholsamen Schlaf

bhidtt

lage dieser Anzeige.

~ Eine Fr-dye der Bera}‘a}}y./ -

Aktionszeitraum bis 30.09.2018.

DANISH DESIGN

Pure Scandinavian Style

Unimachanmasien und Jovabar

I G Comes-Aarmchall

Woorfier Str, 17 = 20525 Usleon
Telefan 0581-80437

Wl [Uaelier-condes. de

www.danish-design.de

Ob S Feldfrische
S I E-IAHE- Erdbeeren
GEFOLLT MIT SPEZIALITATEN und Him-

beeren ays
eigener
Ernte

DAS ZIEL FUR
IHREN AUSFLUG

Lassen Sie sich mit den Leckereien
aus unserer Kiiche und Backstube
im Café oder auf der Sonnenterras-
se verwohnen. Frisches Obst aus
eigener Ernte: je nach Saison z.B.
Erdbeeren, Himbeeren, Apfel, Bir-
nen... Apfelsafte aus eigener Her-
stellung — Probierméglichkeiten vor
Ort! GroRe Auswahl an Konfitliren,
Waurst, Kase, Weinen, Spirituosen...

Obstscheune Tatendorf | Uelzener Chaussee 4 | 29576 Barum
Tel. 05806/1247 | www.obstscheune-an-der-b4.de

Das Cafe hat taglich von 9 bis 18 Uhr geéffnet;
der Verkauf ist an gesetzlichen Feiertagen geschlossen.
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Fitness flir die grauen Zellen

Christiane Beyer, zertifizierte Gedachtnistrainerin im Bun-
desverband Gedichtnistraining und Fachtherapeutin fiir
Hirnleistungstraining, ladt in den Vortragsraum des Kur-
gastbegegnungszentrums im Kurhaus Bad Bevensen zum
Gedachtnistraining am 20. Juni um 10.45 Uhr ein. Mehr
Informationen zum Angebot von Christiane Beyer gibt es
auf www.denkspass.de.

SO BLEIBT DAS GEHIRN AUF ZACK

Christiane Beyer bietet ganzheitliches Gedachtnistraining an

ie viele PIN-, Telefon- oder Kontonummern haben Sie im

Kopf ? Kénnten Sie Ihr E-Mail-Passwort aufsagen? Und wie
oft am Tag fragen Sie sich: Wo ist mein Autoschliissel? Viele von
uns leiden unter den rasant wachsenden Anforderungen an un-
ser Gedachtnis. Ohne PIN oder Passworter geht nichts mehr, im
Job gilt es, jeden Tag neue Herausforderungen zu meistern, und
aus den unterschiedlichsten Medien kommt ein nie endender
Strom aus Bildern, Daten, Namen und Fakten —bis zum Abschal-
ten. ,Ich hab's vergessen“—kein Wunder bei der Uberforderung.

LWir sind alle im Alltag stark gefordert. Da ist es sehr wichtig,
die Aufnahmebereitschaft des Gehirns und die geistige Fitness
zu erhalten®, sagt die zertifizierte Gedachtnistrainerin Christi-
ane Beyer. Sie bietet ein ganzheitliches Gedachtnistraining fiir
verschiedene Zielgruppen an. ,Die Ubungen sollten méglichst
vielfaltig sein, um unterschiedliche Gehirnregionen zu trainie-
ren®, erklart Beyer. Alle 14 Tage kommt eine offene Gruppe , Fitte
Senioren“ im Kurhaus in Bad Bevensen zusammen, um mit der
Gedachtnistrainerin zu tiben. ,Werden die geistigen Fahigkeiten
verstarkt trainiert, steigt die Flexibilitat und die Merkfahigkeit
In allen ihren Gruppen gehe es vor allem darum, gemeinsam
Spafd beim Lernen zu haben und ein positives Miteinander zu
pflegen — und das ganz ohne Leistungsdruck. ,Ohne Spaf und
Freude am Lernen geht es nicht*

In der Vorbereitung zur Ubungsstunde iiberlegt sich Beyer,
welche Funktionen und Trainingsziele gefoérdert werden sollen.
»Es gibt verschiedene Trainingsziele, zum Beispiel: Merkfahig-
keit, Wahrnehmung, Denkflexibilitit oder Konzentration®, so
Christiane Beyer. In ihren Seminaren oder Gruppen lernen Teil-

[Anzeige]

nehmereinfache Strategien,umsich Zahlen oder Namen zu mer-
ken. ,Die beste Methode ist, Zahlen mit Bildern zu verkniipfen,
denn Bilder speichern wir leichter ab. Und so merkt man sich die
Zahl drei ganz einfach, wenn man sich ein Dreirad vorstellt. Oder
sich fiir die Zahl sieben das Bild von sieben Zwergen einpragt.”
Es sei wichtig, die Assoziationen und Bilder zu den Zahlen selbst
zu entwickeln und sie einzuiiben. ,Wenn man sich damit intensiv
beschiftigt, pragen sich die Bilder leichter ein.“ Auferdem helfe
Bewegung, etwas zu behalten oder zu erlernen. ,Bewegung hilft,
das Gelernte im Gehirn besser zu verankern.“ Christiane Beyer
hat viele gute Ratschlédge, wie sich der Alterungsprozess des Ge-
hirns aufhalten lasst. ,Pflegen Sie soziale Kontakte. Trainieren
Sie das Gehirn, suchen Sie das Gesprach mit anderen Menschen.”
Dazu sollte man neue Dinge oder Hobbys ausprobieren und
neugierig bleiben, rit die Gedadchtnistrainerin. Zusammen mit
derrichtigen Erndhrung und regelmafiger Bewegung konne die
geistige Leistungsfahigkeit auch im Alter erhalten bleiben.

Fiir Menschen mit bereits vorhandenen kognitiven Einschran-
kungen und beginnender Demenz hat Beyer ein spezielles Puzz-
le entwickelt. ,Bei diesem Spiel geht es darum, Buchstaben in
einem Wort neu zu sortieren und so neue Worte zu finden —aus
dem Saum wird zum Beispiel die Maus.“ Das Puzzle lasst sich in
verschiedenen Schwierigkeitsgraden spielen und kann an die
Fahigkeiten der Teilnehmer angepasst werden. ,Gedachtnist-
raining ist Denksport und —spafR —und das in jedem Alter. Es be-
einflusst die Lernfiahigkeit und die Aufnahmebereitschaft des
Gehirns deutlich positiv und fiithrt zu einer héheren geistigen
Effizienz", so Beyer. [Liitke]

N I CEto

meet YOU!

... naturlich im Lassig

im Bahnhof

Offnungszeiten:
Mo. - Do. 11-19 Uhr
Fr.11-21 Uhr
Sa./So.10-21 Uhr

_?1.-—-\\‘___ ,_____._--,.’/'/

Mo. - Fr.10 - 19 Uhr
Sa. 10- 18 Uhr
So./feiertags 10 - 18 Uhr

Tel. 0581/97365521 - www.laessig-im-bahnhof.de
Tel. 0581/97397497 - www.natuerlich-uelzen.de



WETTERWETTE ERMOGLICHT

WOHNTRAUME

,»Ab 34 Grad alle Mobel gratis!“ lautet die Devise bei Mobel-Reck

inter dieser spektakuldren Werbebotschaft steckt folgendes

Konzept: Steigt am 31. Juli 2018 die Temperatur an der Wet-
terstation des Deutschen Wetterdienstes am Flughafen Hanno-
ver auf mindestens 34 Grad Celsius, erhalten die Kunden des
Bevenser Traditionsmobelhaus den Kaufpreis ihrer im Zeitraum
vom 9. bis zum 23. Juni gekauften Mdbel zurlickerstattet. Durch
diese Wetterwette konnen — mit etwas Gliick — Wohntraume gra-
tis in Erfullung gehen.

Sowohl das gut sortierte Mébelhaus als auch die kompetente
Tischlerei von Mdbel-Reck sind bei der Wetterwette vertreten.
Es macht also keinen Unterschied, ob im Aktionszeitraum ein
Auftrag Uber ergonomische Sitzmdébel, Einbruchsschutz oder
Einbaukuchen erteilt wird.

.Bei der Wetterwette kdnnen sich unsere Kunden auf die ge-
wohnte Mdbel-Reck-Qualitat mit Rundum-Sorglos-Service freu-
en. Zusatzlich gibt es die Chance, dass sich unsere fairen Prei-
se komplett auf null Euro reduzieren®, erlautert Inhaber Siegfried
Tippel die spektakulare Aktion.

KOCHEN UND LEBEN IN NEUER FORM

In der niedersachsischen Landeshauptstadt Hannover sind
hohe Temperaturen Ubrigens durchaus ublich. Letztes Jahr wur-
de die Zielmarke von 34 Grad Celsius an zwei Tagen geknackt
und im vorletzten Sommer wurden an der Wetterstation am
Flughafen sogar 36,4 Grad Celsius gemessen.

Trotz dieser guten Aussichten sieht Siegfried Tippel dem
Stichtag wahrend der heilen Hundstage gelassen entgegen und
flrchtet nicht um die Finanzen seines Familienunternehmens:
,ich habe mich natirlich im Vorfeld bei einem Spezialanbieter
gegen das gute Wetter versichert®, erklart er, ,so ist die Aktion
fir mich ohne Risiko und meine Kunden kénnen nur gewinnen.*

Wer sich also neue Mébel oder eine neue Kuiche kaufen méch-
te, sollte sich die Wetterwette nicht entgehen lassen und bis zum
Samstag, den 23. Juni, bei Mébel-Reck zuschlagen. Denn steigt
am 31. Juli 2018 das Thermometer der Wetterstation Hanno-
ver (Flughafen) auf mindestens 34 Grad Celsius, schmilzt die
Rechnung auf null Euro — ganz egal ob man fiir 300, 3.000 oder
30.000 Euro eingekauft hat.

) Klﬁ'erf am 31.07.2018 (mitten im Hochsommer/
Hundstage) das Thermometer an der DWD-Wetterstation
Hannover Flughafen Uber die 34°C-GRENZE, erstatten
wir lhnen den gesamten Kaufpreis lhrer vom 09.06. bis

23.06.18 bei ften Mébel zuruck!

"
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29549 Bad Bevensen - Krummer Arm 5 u. 9
Tel.05821/41031 - -Fax 058 21 /28 70
www.moebel-reck.de : info@moebel-reck.de




Kloster Isenhagen

Anzeige

Erleben Sie im Rahmen einer Fithrung
die Kreuzginge, die Klosterkirche mit
Nonnenchor, das Dormitorium, das
Museum und vieles mehr im tiber 750
Jahre alten Kloster Isenhagen.

Fihrungen finden vom 1. April
bis zum 15. Oktober dienstags bis
sonntags ab 14.30 Uhr statt, der letzte
Einlass erfolgt um 16.30 Uhr.

Eintritt: Erwachsene 5,- €
Schiiler/Stud. 2,- €
Gruppen ab 20 Pers. je 4,- €
Kurzfithrung 3,- €

Gruppen werden um Anmeldung ge-
beten und konnen auf Wunsch auch

B DE KUCKUCK ROPPT ..

De Kuckuck roppt!—Nu freut jiick man,
he bringt de Maientiet.
Freuher schnadt man den Schinken an
un endlich is sowiet.

De Kuckuck roppt!—,0h wat for"n Gliick!
Seggt wie ,wunnerbor*,
Klosterstrafe 2 hefftjiist noch baten Geld dor,

29386 Hankensbiittel dat gifft een godes Johr!

Veranstaltungstermine & néhere
Informationen finden Sie unter
www.kloster-isenhagen.de

De Kuckuck roppt!—De Maien kummt
un farft de B66m so groon.
Von Blom to Blom de Immen summt.
,Watis de Welt so schén!“
Bie dissen Gedicht von August Theis fallt mik
doch so allerhand Spriich in.—

Hast keen Geld un kannst nich betohlen, denn kitmmt
so een Kerl un klaft den Kuckuck an dien Sooken.

Denn gifft dat noch een Schnack, wenn man nich genau weet
wer de Voder von een Kind is, denn is dat een , Kuckucksei!*
Weil de Kuckuck sien Eier in fromde Nester leggt!

KLOSTER [Wilhelm Feuerhake]
ISENHAGEN
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GOTTEé WERK ERLEBEN

Zehn Jahre Schopfungsweg mit Bildern von Werner Steinbrecher

eit zehn Jahren machen sich viele Wanderer, Gruppen,

Familien und Paare auf den Weg, um Schépfung in der
Tradition des Pilgerns zu erleben und sich an den neun farben-
frohen Tafeln auf dem Schoépfungsweg, gestaltet vom Kiinstler
Werner Steinbrecher, in der Natur zu erfreuen. Sogar in einem
Religionsbuch ist der Weg inzwischen zu finden.

Der erste Besinnungsweg in der Samtgemeinde Ebstorf-Be-
vensen war der Auferstehungsweg, der seit 2005 die Feldstein-
kirche in Hanstedt | mit dem Kloster Ebstorf verbindet. Die 13
Stationen — ein Projekt der Missionarischen Dienste im Haus
kirchlicher Dienste zum Thema Auferstehung findet bei Be-
suchern und Wanderern grof3en Anklang. Was lag da naher,
als ein weiteres Projekt anzuschieben? Es war Abtissin Erika
Kriger vom Kloster Ebstorf, die aussprach, was mit Freude
aufgenommen wurde: ,Wie ware es, auch angesichts unserer
schénen Natur, mit einem Schépfungsweg?*

Der damalige Verkehrsverein der Samtgemeinde Altes Amt
Ebstorf nahm die Idee auf. Britta Zesch, die Geschaftsfihre-
rin des Verkehrsvereins, setzte sie mit viel Initiative, groflem
Engagement, der Hilfe von Sponsoren, dem Haus kirchlicher
Dienste als Kooperationspartner und dem Diakon Hermann
Brinjes in die Tat um.

Die Beteiligten waren sich einig, dass nur Werner Steinbre-
cher — wie beim Auferstehungsweg — dieses Projekt gestalten
und die Bilder zur Geschichte aus der Bibel erstellen sollte.
Doch damals war der Kinstler schwer erkrankt, weshalb er
erst spater begann, die Kunstwerke anzufertigen. Es wurden
wunderbar leuchtende und ausdrucksstarke Werke. Bilder,

Otz and /{/e//e der Bae/kmfgz/ 0 \O_’

Die eigene Region per Rad entdecken oder wandernd
besondere Orte, Wege und Veranstaltungen erleben.
Wir haben die Ideen fiir Sie!

Informationen bei der Tourist-Info Ebstorf
Tel. 05822/2996 | touristinfo@ebstorf.de | www.ebstorf-tourismus.de

die die Schépfung auf besondere und aussagekraftige Weise
interpretieren, aus christlicher und gleichzeitig zeitgemaRer
Perspektive. Es sollten seine letzten Werke werden. Noch im
selben Jahr, am 23. Oktober 2008 starb Werner Steinbrecher
mit 62 Jahren an Krebs. Seine Bilder bleiben und erinnern an
ihn. Sie leuchten von weitem am Feldrand. Sie laden Wanderer
ein, durch die Walder zu gehen, an den Bildern zu verweilen
und sich inspirieren zu lassen. Seine Werke lassen Schopfung
in der Natur spurbar werden, machen nachdenklich und regen
dazu an, sich auszutauschen. Der 5,2 Kilometer lange Schop-
fungsweg beginnt auf dem Domanenplatz in Ebstorf und endet
mit dem Epilog kurz vor Melzingen. Interessierte kénnen die
Schoépfung im Arboretum Melzingen auf eine ganz besondere
Weise erleben, in dem wunderschénen Garten mit seinen uber
800 Pflanzen aus aller Welt.

Der 10. Geburtstag ist ein passendes Jubilaum, den Weg
und die Schoépfung zu feiern. Bei einer gefiihrten Wanderung
mit Birgit Gerken, die am Tag vor Pfingsten stattfand, wurde die
Schopfungsgeschichte an den Tafeln speziell fir Kinder erleb-
bar gemacht. Am Ende der Fuhrung gab es eine Andacht mit
Pastor Matthias Kuna-Hallwaf’ im Arboretum Melzingen. Feier-
lich begangen wird der Geburtstag des Schopfungsweges am
Samstag, 6. Oktober, dem Tag vor dem Erntedankfest, in der
Propsteihalle des Klosters Ebstorf — mit Musik, vielen Wegge-
fahrten, einer Ausstellung mit den Originalen des Malers, und
sicherlich mit bertihrenden Gedanken und Geschichten an und
Uber einen ganz besonderen Menschen und Kiinstler, Werner
Steinbrecher.

LUNEBURGER

HEIDE

URLAUBSREGION EBSTORF




NATENDORFER GESCHICHTE

Das Gasthaus inmitten des Dorfes erwacht zu neuem Leben

M unteres Geplauder dringt aus der Tiir des alten Gasthauses
in Natendorf an der Golster StraRe nach draufien auf den
Gehsteig, auf dem gemiitliche Holztische und Stiihle stehen.
Neugierig kommen Einwohner vorbei, um einen Blick in den re-
novierten Schankraum zu werfen. ,Das ist ja toll, was die daraus
gemacht haben®, murmelt ein betagter Besucher. ,Ja, hier habe
ich mal ein oder zwei Bierchen getrunken. Ist lange her, erklart
er seiner Frau. Das alte Haus erwacht zu neuem Leben. Am wun-
derschonen Thekentresen, der viele Jahrzehnte iiberstanden
hat und wohl die eine oder andere Anekdote zu erzdhlen hitte
—wenn er denn kdnnte —bekommt man eine Idee davon, wie die
Atmosphare in der altehrwiirdigen Kneipe wohl frither gewesen
sein mochte.

Vor vier Jahren hatte Annette von Bismarck-Osten gemeinsam
mit ein paar Mitstreitern eine Idee. ,Das alte Gasthaus im Her-
zen des Dorfes sollte wieder zum Leben erwachen, erzahlen sie.
Das Vorhaben traf auf viel Skepsis im Ort, manche glaubten nicht
daran, dass in diesem Haus einmal wieder Bier aus den Zapfhih-
nen laufen wiirde. Vor einem Jahr begann die Renovierung der
alten Kneipe, der man ihre Jahre deutlich anmerkte. ,Wir haben
mithsam die Tapetenreste abgekratzt und die Leitungen erneu-
ert”, sagt die Gruppe. Die Umgestaltung der Kneipe brachte auch
Uberraschendes ans Tageslicht: eine wunderschéne Wandma-
lerei. ,Die haben wir mithsam ausgebessert. Sie gibt dem Raum
eine ganz besondere Atmosphare.”

Jeden Samstag trafen sich die ehrenamtlichen Helfer zum Ar-
beitseinsatz, der zwar anstrengend war, aber auch eine Menge
Spafl machte, erinnert sich die Runde. ,Wir haben einfach los-
gelegt Dazu gab es Hilfe von ortlichen Firmen, die zum Beispiel

[Anzeige]

das schone Stahlregal beisteuerten, das hinter dem Tresen seinen
Platz gefunden hat. Andere Handwerker spendeten Farbe, Helfer
erneuerten die elektrischen Leitungen. Mittlerweile ist die Dorf-
gemeinschaft begeistert von ihrem neuen Kleinod, das jeden
Freitag von 18 bis 22 Uhr sowie fiir spezielle Veranstaltungen
gedffnet ist. ,Durch die gemeinsame Arbeit sind die Menschen
hier zusammengeriickt®, erzahlen die Initiatoren. Am ersten re-
gularen Eréffnungsabend stehen die Gaste gemiitlich in kleinen
Criippchen zusammen, schnacken, trinken einen der hervorra-
genden Weine und genieen die warme Abendsonne. ,Es ist
schon zu sehen, dass heute Abend mal Menschen miteinander
plaudern, die sonst nicht oft zusammenkommen*, bemerkt die
Natendorferin von Bismarck-Osten.

Die Initiatoren haben noch viele Ideen, wie der alte Treffpunkt
in Zukunft der Mittelpunkt vielerlei Aktivititen werden kénn-
te. ,Wir planen zum Beispiel einen Biicherschrank aufzustellen.
Oder man konnte hier wunderbar Skat oder Doppelkopf spie-
len“ Angedacht sind auch Ausstellungen, Bastelnachmittage fiir
Kinder oder eine Geschichtswerkstatt. ,Wir werden sehen, was
hier funktioniert und was nicht“ Ach ja, und natiirlich eine Linde
pflanzen, denn im Moment triagt das ehemalige ,,Gasthaus zur
Deutschen Linde“ den Namen ,Gasthaus ohne Linde

JWir hoffen, dass sich das Haus wieder zu einem attraktiven
Ankerpunkt der Gemeinde, offen fiir alle Einwohner und Gaste,
entwickelt*, so die Initiatoren und Natendorfer. Zu einem echten
Dorfleben gehore eine intakte Infrastruktur mit Kindergarten,
Backer—und eben Gasthaus. ,Das machtdoch die Lebensqualitat
und den Charme unserer Gemeinden aus.” [Liitke]

\
SchenkHAUS

Werte schaffen und erhalten

i i i th r =4
www.schenk-haus.de

: : : MuhlenstraBe 2a | 29556 Boddenstedt
Hausbau | Zimmerei | Dachsanierung

‘\\ 05826 -268 | @ info@schenk-haus.de




Kreisposaunenfest

Am Samstag, 23. und Sonntag, 24. Juni sind
die Posaunenchore des Landkreises zum
Kreisposauenfest nach Rosche eingeladen,
um gemeinsamunterder Leitungdes Landes-
posaunenwartes Lennart Riibke zu musizie-
ren. Neben volkstiimlichen Liedern werden
auch neue Kompositionen der Kirchenmusik,
Chorile, Festmarsche, aber auch Swing-, Blu-
es- und Gospelmusik zu héren sein.

Samstag, 23.Juni, 17 Uhr: Festveranstaltung
Sonntag, 24.Juni,10.30 Uhr: Festgottesdienst

EIN STUCK MUSIKGESCHICHTE

Posaunenchor Rosche feiert 125-jahriges Jubilaum mit Kreisposaunenfest

S ie gehoren in Deutschland seit 2016 zum ,Immateriellen Kul-
turerbe“—die Posaunenchore. Im Jahre 1764 erstmals schrift-
lich erwédhnt, entwickelten sie ihre heute noch gelebte Form im
19.Jahrhundert. Mit dem Titel ,Immaterielles Kulturerbe“ (nach
Definition der UNESCO) diirfen sich ,Traditionen und lebendige
kulturelle Kultur- und Ausdrucksformen“ schmiicken, ,die Iden-
titdt und Kontinuitiat von Generation zu Generation weiterge-
ben.*

Einer der dltesten Posaunenchore im Landkreis Uelzen begeht
im Juni sein 125-jahriges Bestehen: der Posaunenchor Rosche.
Gefeiert wird dieses Jubilaum mit einem Kreisposaunenfest, zu
dem die befreundeten Blaserensembles eingeladen sind. ,Wir
freuen uns, mit vielen Posaunenchdren aus dem Landkreis ge-
meinsam zu musizieren®, sagen Wilfried und Norbert Gugel aus
Rosche, die dem Posaunenchor Rosche seit 52 beziehungsweise
50Jahren angehdren.

Der Posaunenchor hat bewegte 125 Jahre hinter sich — und
eine Geschichte, in der sich auch immer ein Stiick ,grofRe Welt-
geschichte” spiegelt. Aus der Griindungszeit des Chores sind
nur wenige Aufzeichnungen erhalten geblieben, weif} Wilfried
Gugel zu berichten. Das éilteste Foto, auf dem 23 Blaser zu se-
hen sind, stammt aus dem Jahr 1905, ein anderes aus dem Jahr
1925 zeigt 17 aktive Blaser. Die dlteste Kassenaufzeichnung ist
von 1935. Ein Hohepunkt des Chores war, laut Aufzeichnung,
das Kreisposaunenfest am 26. Juni 1938, auf den Wiesen an der
Wipperau, an dem die Chore aus Wriedel, Boddenstedt, Gerdau,
Rosche und Wichmannsburg teilnahmen.

Der Neuanfang nach dem Zweiten Weltkrieg begann miih-
sam. Von 24 aktiven Mitgliedern, die 1939 noch mitspielten, wa-
ren nach dem Krieg nur noch acht Blaser dabei. Acht waren im
Krieg gefallen, andere waren umgezogen oder wollten sich nicht
mehr aktiv im Posaunenchor beteiligen. Auch die Musikins-
trumente waren grofitenteils zerstort oder verloren gegangen.
In den 60er Jahren wurde Robert Michalek als Diakon und Kir-
chenmusiker eingestellt. Die Arbeit des Posaunenchores wurde
anspruchsvoller und Michalek begann, Jungblaser auszubilden.
In den 8oer Jahren zédhlte der Chor 40 aktive Mitglieder, 1972
wurden die ersten beiden Musikerinnen aufgenommen. Zurzeit
hat der Chor 19 aktive Blaser, davon zwei Jungbliser. ,Es sind
die Gemeinschaft und der Zusammenhalt, die das Musizieren
im Posaunenchor besonders machen, meint Norbert Gugel. Ein
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Instrument zu erlernen brauche zwar viel Durchhaltevermagen,
mache aber gleichzeitig auch viel SpaR. ,Einmal in der Woche
unterrichten wir eine Blaserklasse in der Grundschule, um die
Kinder fiir die Instrumente zu begeistern®, erklaren die Gugels.
Seit den Anfangen haben sich im Roscher Posaunenchor mu-
sikbegeisterte Menschen zusammengefunden, um gemeinsam
zu musizieren und die besonderen Ereignisse in der Kirchen-
gemeinde, aber auch im personlichen Leben der Menschen wie
Geburtstage oder Hochzeitsjubilaen zu begleiten. ,Der Posau-
nenchor ist aus dem Leben der Gemeinde nicht wegzudenken®,
betonen die Briider Wilfried und Norbert Gugel. Wer sich fir
eine Mitarbeit im Posaunenchor Rosche interessiert, kann sich
an Norbert Gugel wenden: Telefon 058 0312 80 [Litke]

[Anzeige]
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Mittwoch, 13.Juni, 19.30 Uhr

Freitag, 15. Juni

Russische Weisen

Die Mitglieder der ,Baikal Kosaken” sind vier professi-
onelle Opernsanger mit langjéhriger Berufserfahrung,
die bereits in verschiedenen russischen Gesangsgruppen
mitwirkten, bevor sie sich entschlossen, ein eigenes En-
semble zu griinden. Sie sind im Kurhaus in Bad Bevensen,
Dahlenburger Str. 1, zu horen. Karten gibt es bei der Tou-
rist-Info im Kurhaus.

[Anzeigen]

H a"" Museumsdorf Hsseringen, am "
rdausee oder in der Ellerndorfer Heide!

Touristinformation Suderburger Land
Haus des Gastes - Tel. 05826/1616
Raber Weg 4 - 29556 Hosseringen

1‘7;’:—;\"_"
Suderburger Land

Arbeiten und Feiern wie vor 100 Jahren

AN MUSEEN
%" FREILICHTMUSEUM DIESDORF MUSEEN
Diesdorf Salzwedel

Sonntag, 22. Juni 2018, ab 15 Uhr:

Biirgerfest des Altmarktkreises Salzwedel
Eintritt frei

Sonntag, 22. Juli 2018, ab 10 Uhr:

Museumsfest ,,Schaumahen und Vergodendee
Eintritt: 4,50 € (ermdfigt 3,00 €), Familienkarte 10,50 €

Ill

Molmker Stra3e 23 « 29413 Diesdorf + Tel. 03902 /450
info@freilichtmuseum-diesdorf.de - www.museen-altmarkkreis.de

Verirren im Labyrinth

Ein ganz besonderes Sommervergniigen erwartet Besu-
cher in Sprakensehl, Ortsausgang in Richtung Grof Oesin-
gen. Im Blumenfeld der Familie N6vig-Maaf diirfen ab 15.
Juni wunderschéne Blu-
men selbst gepfliickt wer-
den. Im Maislabyrinth kon-
nen sich Grof? und Klein
verirren — ab Ende Juni ist
der Irrgarten gedffnet.

Sonntag,17.Juni,ab 10 Uhr

Kurhaus feiert zweiten Geburtstag

Der Geburtstag des neuen Kurhauses wird den ganzen
Tag mit einem Fest gefeiert. Neben dem musikalischen
Programm wird es rund um das Kurhaus einen regionalen
Markt geben. Handwerker, Hobbykiinstler, die Feuerwehr
und Beschicker vom Wochen-
markt préasentieren ihre Pro-
dukte und fithren teilweise ihr
Handwerk und Kénnen vor. Kuli-
narische Spezialitiaten und vieles
mehr erweitern das Angebot.

Sonntag, 24.]uni, 9.30 Uhr

Bohlsener Mithlenfest

Am 23.]uni 6ffnet die Bohlsener Miihle wieder ihre Tiiren
fiir alle Interessierten. Unter dem Motto ,,So machen wir
BIO“zeigen ihre Bio-Miiller und Bio-Backer, wie sie die le-
ckeren und 100% biologischen Lebensmittel herstellen.
Ab 14 Uhr bekommen die Besucherinnen und Besucher
einen Einblick. Neben den Fithrungen konnen Besuche-
rinnen und Besucher sich auf den Bio-Open-Air-Laden
mit Lebensmitteln der ,WerteMarken* freuen, ein froh-
liches  Kinderpro-
gramm sowie leben-
dige Unterhaltung
mit Musik und Klein-
kunst und vieles
mehr.Von19-24 Uhr
wird die Band One
Louder unter freiem
Himmel den Miih-
lenhof rocken.
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Sonntag, 24.Juni, 9.30 Uhr

15. Uelzener Drachenboot-Cup

Die Veranstaltung hat Tradition: Viele bunte Mann-
schaften werden bei der Drachenbootregatta auf dem
Elbe-Seiten-Kanal wieder um den Pokal paddeln. In den
beeindruckenden Booten mit den Drachenkdpfen hat
irgendwann schon fast jeder Uelzener einmal gesessen.
Mit viel Spaf3, aber durchaus auch mit Ehrgeiz versuchen
die Hobby-Paddlerinnen und Paddler, Rhythmus zu hal-
ten und die Boote auf Geschwindigkeit zu bringen.

Mittwoch, 27.Juni, 20 Uhr

Fledermausfithrung mit Martin Groffmann

Bezirksforster Martin Groffmann halt zundchst einen
Vortrag iiber die Fledermause, anschliefiend geht es ins
Gelidnde rund um das Museumsdorf in Hosseringen. Die
Fithrung beginnt um 20 Uhr,
Treffpunkt ist am Eingangs-
gebdude. Um Anmeldung
bis zum 26. Juni bei der Tou-
rist-Info Suderburger Land,
Telefon 05826 16 16, info@
suderburgerland.de  wird
gebeten.

Mittwoch, 4.Juli,12 Uhr

Ferienspafdaktion: Schmieden

Unter Anleitung von Schmied Peter Bottcher fertigen Kin-
dervon 10 bis 14 Jahren in der Schmiede des Museumsdor-
fes kleine Stiicke wie zum Beispiel Amulette an. Kosten (in-
klusive Eintritt und Material): 15 Euro. Anmeldung bis zum
27.Juni im Museumsdorf Hosseringen, Telefon 05826 1774,
E-Mail: info@museumsdorf-hoesseringen.de

Donnerstag, 5.Juli,10 Uhr

Entdeckertag fiir Kinder

Zu einem spannenden Ausflug in Ur-Ur-GrofSmutters Zei-
ten ladt das Freilichtmuseum Diesdorf alle Kinder von 6 bis
12)ahren ein. Die Zeitreisenden konnen erfahren, wie Fach-
werkhauser gebaut wurden, lernen den Wegvom Korn zum
Brot kennen und konnen ausprobieren wie das Waschen
mit Zuber und Waschbrett war. Nachwuchshandwerker
diirfen beim Schmied selbst den Hammer schwingen.
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 Das kinderfreundliche Ausflugsziel, Py
4 wo Mensch und Rad auftanken.

1'|, s W(arf,u

Kaffee und Kuchen

mittwochs bis samstags 14 bis 18.30 Uhr
sonn- und feiertags 13 bis 18.30 Uhr
Feierlichkeiten aller Art nach Absprache

Entdeckerbus Linie 1

Umgeben von traumhaften RadWanderwegen - bestens geeignet als Rast -
Friihstiick (mit Anmeldung) - Damenmode & Regenjacken aus Norwegen

www.elbers-hof.de
Elbers

20. Juni, ab 10 Uhr: Landwirtschaft der Zukunft
Nicht nur im Okolandbau sind innovative [
Maschinen zur Pflege der Kulturen gefragt.
Die Regulierung von Beikraut ohne Chemie
ist in der Regel sehr aufwandig. In den ver-
gangenen Jahren haben sich die Maschi-
nenbauer ins Zeug gelegt und innovative
Technik entwickelt. Ulrich Elbers vom &ko-
logisch wirtschaftenden Elbers Hof in Net- .

telkamp ladt am Mittwoch, 20. Juni 2018, zu einem Fe\dtag ein, bel dem
ein gutes Dutzend Hersteller zukunftsweisende Agrartechnik prasentieren.

22. Juni, ab 14 Uhr: Bio live erleben

Bei der Fiihrung zu unseren Tieren und auf der
Feldrundfahrt konnen Sie vieles hautnah und
anschaulich Uber unsere 6kologische Landwirt-
schaft erfahren. Treffpunkt ist am Freitag, 22.
Juni, um 14 Uhr, auf unserem Hof.

Um Anmeldung wird gebeten.

Die Elbers Hof Bio-Kiste
— feldfrischer Genuss direkt ins Haus!

bequem, einfach, zuverlassig, an einen Ort Ihrer Wahl
regelmaRig oder ganz nach Bedarf

monatlich frisches Rind- und Schweinefleisch vom Hof
Bio-Vollsortiment von A bis Z

29559 Nettelkamp | Tel. 05802/4049 | Shop: elbers-hof.de
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Samstag, 7. Juli, 20 Uhr

Freitag, 27. bis Sonntag, 29. Juli

MaCajun-handgemachte Musik aus Louisiana

Die Cajunmusik trifft den Nerv unserer Zeit — weil die Mu-
sik ins Ohr geht und aus dem Fuf wieder rauskommt. Fidd-
le, Akkordeon und Gitarre sind die Hauptinstrumente und
Schlagzeug, Bass und Percussion geben den Druck fiir die
auch heute noch gelebte Tanzmusik. Karten fiir das Konzert
im Neuen Schauspielhaus an der Rosenmauer gibt es bei
der Tourist-Info am Herzogenplatz, Telefon: 0581 800-6172.

Samstag, 21.Juli,16 Uhr

10.Open Air Seedorf

Sieben Stunden lang geben sich auf einer Pferdewiese in
Seedorfwieder sieben Metal-und Rockbands die Ehre. Ein-
lass ist ab 15.30 Uhr, Beginn um 16 Uhr. Aufspielen werden
im Jubilaumsjahr Mother Black Cat, Texas Cornflake Mas-
sacre, Myosotis, Advice, N.M.A.C. und Schlagwetter. Head-
liner ist die danische Metalband ,Defecto” aus Kopenha-
gen. Karten im Vorverkauf: 10 Euro (Abendkasse 12 Euro),
mehr Infos unter www.oas-seedorf.de

[Anzeige]

Bad Bevensener Stadtfest 2018

Das Besondere am Bad Bevenser Stadtfest ist das abwechs-
lungsreiche Tagesprogramm. Bei Musik von Shantychoéren,
Sportvorfithrungen und Tanzeinlagen kommen Besucher
aufihre Kosten. Und auch fiir die Jiingsten gibt es im Kinder-
park mitz.B. einer Hiipfburg beste Unterhaltung. Das Musik-
programm reicht in diesem Jahr von klassischem Rock, Pop
oderJazz iiber maritime Klénge. Freitag- und Samstagabend
o6ffnet zusitzlich der D)-Floor und verwandelt zusammen
mit den Bithnen die Stadt in eine einzige Partymeile.

Dienstag, 31.Juli, 13 bis15 Uhr

Ferienspafdaktion: Wasche waschen wie frither

Wie aufwandig und anders das Waschewaschen vor 100
Jahren gewesen ist, probieren wir gemeinsam am Kotner-
haus aus Bahnsen aus. Fiir Kinder ab 5 Jahren, Kosten (in-
klusive Eintritt und Material): 6,00 €, Anmeldung bis 29.
Juli im Museumsdorf Hosseringen, Telefon: 05826 17 74,
E-Mail: info@museumsdorf-hoesseringen.de.

Vereinigung aktiver Kulturférderer
und unabhingiger Musikfreunde e.V.

Livemusik & mehr in Bad Bevensen!

LEMONSWEET

Frischer Indie-Punk-Rock von vier jungen Mu-
sikern aus Bad Bevensen und Umgebung! Mit

¢34 die Schale gehen,
x 11 beleben die Jungs
| den Rock neu und
begeistern sowohl
ihre alte als auch ihre junge Fanbase. Mit

Texten Uber Schule, Liebe und die klassischen
Probleme eines Teenagers erreichen sie nicht
nur die Herzen der Jugend ...

Dienstag, 12.6. Maker Night

Samstag, 16.6. Meiselgeier &

Support:Young Covers

Rockmusik der 70er Jahre

Lemonsweet
Cd-Release-Party

Freitag, 22.6.

Dienstag, 24.6. Gospelchor

Adendorf

unter der Leitung von Ego Fuhrmann
Achtung: in der Dreikonigskirche Bad
Bevensen

mit Vorverkauf

Freitag, 29.6. Open Stage

* www.vakuum-ev.org | Am Bahnhof 2 | 29549 Bad Bevensen
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Wenn |lhr Bad
in die Jahre

gekommen ist,
renovieren wir B

gern fur Sie...

BADER + WARME

BRAUCHEN

SICH
FINFACH
NUR ZU
;7 ENTSPANNEN!
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MIT SICHERHEIT MEISTERHAFT

i Ob Renovierung oder ganz neues Traumbad — unsere Experten realisieren fur Sie Komplettlosungen
ganz nach lhrem Geschmack. Und auf 600 m? Ausstellungsfléiche entdecken Sie vielleicht sogar Ideen,
die lhnen bisher unvorstellbar erschienen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

MSM Bdder + Warme GmbH | Schulstr. 23 | 29399 Wahrenholz | 0 58 35/9 60-0 | www.m-s-m.de
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Heimtex Star 2018
Fachha qdler des Jahres

auf Tapeten
A La ge rwa re = Auf Wunsch spachteln, grundieren und

tapezieren unsere Handwerker Ihre Wande und
(solange der Vorrat reicht) Decken termingerecht und professionell.
Sprechen Sie uns gern an!
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auf alle
Designboden
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Parkett - Laminat - Design- & Teppichbdden - Farben - Tapeten - Rollos Glander Farben & WohnStore e.K.

Jalousien - Plissees - Gardinen - Markisen - Insekten- & Pollenschutz Oldenstddter StraBe 66 - 29525 Uelzen - Tel. 0581 24199915
Planen - Verlegen - Montage - Nahen - Dekorieren - Malern - Tapezieren Mo-Fr: 9-19 Uhr - Sa: 9-16 Uhr - www.meinwohnstore.de




